Paracelsus Schule Aachen Gesund kommunizieren! — Neues Seminar ab 5. OKIODer ...vvverneiiiiiinriierinreeeennneeecnnnes

Studienleiterin Pina Heidrich ist nicht nur Heil-
praktikerin fiir Psychotherapie, sondern auch
Expertin fiir ,gute und klare Kommunikation”.
Um ihren Student(inn)en dieses Thema naher-
zubringen, hat sie mit der Kommunikations-
trainerin Susanne Lentsch ein neues Seminar
konzipiert: ,Gesund kommunizieren”. Neben
der Fachkompetenz entscheidet heute immer
haufiger die Kommunikationskompetenz iiber
Erfolg oder Misserfolg in beruflichen oder pri-

vaten Gesprachssituationen. Als Kollege, Kind,
Freund, Ehepartner, Elternteil etc. haben wir
jeweils andere Aufgaben und abhéngig vom
jeweiligen Rollenverstandnis und den Erwar-
tungshaltungen des Gesprachspartners die un-
terschiedlichsten Anforderungen zu meistern.
Dieses neue Seminar, das am 5. Oktober in
Aachen startet, verkniipft die Grundregeln
zahlreicher Kommunikationstechniken mit
den Erkenntnissen aus dem Methodentrai-

ning des NLP und Merkmalen der Physio-
gnomik und Kérpersprache, um Menschen
besser einschatzen zu kdnnen. Sie lernen
die Basisinstrumente erfolgreicher Kom-
munikation kennen und trainieren anhand
von physiognomischen und kérpersprach-
lichen Grundmerkmalen, sich selbst und
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andere besser einzuschatzen. Weitere Infor- Sugzaenn;én
mationen erhalten Sie bei Pina Heidrich unter  Lentsch
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