
Die Paracelsus Heilpraktikerschulen sind seit über 37 Jahren Europas führen-

der Ausbildungsträger für Naturheilkunde, Psychotherapie, Tierheilkunde, 

präventive Medizin und Wellness. Mit 54 Instituten in Deutschland und der 

Schweiz bieten wir zu den Grundausbildungen unserer Kernkompetenzen 

jährlich über 14000 Fachseminare, Fortbildungskurse und Workshops an. 

Das Ausbildungsangebot umfasst 14 große Studiengänge, u.a. die Aus-

bildungen zum Heilpraktiker, Psychologischen Berater, Heilpraktiker für 

Psychotherapie, Tierheilpraktiker, Wellnesstrainer, Ernährungsberater, Ent-

spannungstherapeut uvm. Ergänzt wird das Spektrum durch zahlreiche 

Fachausbildungen, Fort- und Weiterbildungsseminare von therapeutischen 

Spezialitäten.
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Zwei große Veränderungen haben sich in die-
sem Jahr bei Michelle Stölzel (vormals Groß) 
ergeben. Zum einen hat sie im Mai ihre Tier-
heilpraktiker-Ausbildung an der Paracelsus 
Schule Karlsruhe begonnen, und zum ande-
ren heiratete sie im August ihre große Liebe. 
Ihre Leidenschaft für Pferde wird auch von 
ihrem Mann Fabrice und ihrer gemeinsamen 
Tochter Lyah geteilt. Mittlerweile besitzen sie 
drei Pferde und so ist es nicht verwunderlich, 
dass man nicht mit dem Mercedes zur Kirche 

fährt, sondern auf 
zwei Heißblütern hoch 
zu Ross zur Trauung 
kommt. Zur goldenen 
Hochzeit nehmen sie 
wahrscheinlich eine 
Kutsche. Wir wün-
schen Familie Stölzel 
und ihrem tierischen 
Anhang alles Gute.

Paracelsus Schule Karlsruhe So heiratet eine künftige Tierheilpraktikerin

der Arbeitskreis In-
teressantes, er gibt 
Einblicke in das täg-
liche Geschehen und 
hilft, die entstehen-
den Anforderungen 
zu verstehen. Die 
Teilnahme ist für 
VFP-Mitglieder ko-
stenfrei, Nichtmit-
glieder und Interes-
sierte sind einmalig 
eingeladen. Die nächste VFP-Arbeitskreis-Sit-
zung unter der Leitung von Ruven Brodowski 
findet in der Paracelsus Schule Hannover am 
16. Dezember 2013 um 19 Uhr statt. 

Studienleiterin Monika Heike Schmalstieg gra-
tuliert Herrn HP PSY Ruven Brodowski zum 
seinem fünfjährigen Jubiläum als Arbeitskreis-
leiter des VFP und bedankt sich im Namen des 
Verbandes für seine außerordentlichen Lei-
stungen, seinen unermüdlichen Einsatz für die 
VFP-Mitglieder mit niedergelassenen Praxen, 
Studenten der Paracelsus Schulen Hannover, 
Bremen, Hamburg und Braunschweig. Herr 
Brodowski leitet seit fünf Jahren ehrenamtlich 
den Arbeitskreis des Verbandes Freier Psy-
chotherapeuten, Heilpraktiker für Psycho-
therapie und Psychologischer Berater e.V. 
(VFP) für Hannover. Seit sechs Jahren führt 
er eine psychologische Beratungspraxis in Ni-
enburg und bietet in einem geschützten und 

vertrauensvollen Rahmen Kindern, Jugendli-
chen und Erwachsenen Hilfe zur Selbsthilfe 
bei der Aufarbeitung und Bewältigung indi-
vidueller Probleme. Nunmehr 900 Mitglieder 
besuchten bislang die VFP Arbeitskreise. Ruven 
Brodowski bietet intensiven Erfahrungsaus-
tausch aus seiner aktiven Praxisarbeit mittels 
Hypnose, Klopfakupressur u.v.m. sowie kol-
legiale Supervision. Immer wieder bereichert 
er abwechslungsreich den Arbeitskreis mit in-
teressanten Themen wie z.B. Familienaufstel-
lungen, NLP, Kunsttherapie, Kinder-, Familien- 
und Jugendberatung mit erfahrenen Referen-
ten aus Reihen der regionalen VFP-Mitglieder. 
Auch für Anwärter zum Psychologischen Berater 
oder Heilpraktiker für Psychotherapie bietet 

Paracelsus Schule Hannover 5 Jahre VFP Arbeitskreis mit HP PSY Ruven Brodowski

Paracelsus Schule Chemnitz Einladung zur Ausstellung „Anima“

Die Paracelsus 
Schule Chemnitz 
hat neue künstle-
rische Reize zu bie-
ten. In der Schule 
werden derzeit die 
Kunstwerke von 
Anja Elze ausge-
stellt. In diesem 

Jahr hat Frau Elze die Ausbildung zur Mas-
sagetherapeutin an der Paracelsus Schule 
Chemnitz begonnen. Seit 1996 stellt sie Grafik, 
Fotografik, Mischtechniken etc. aus. Seit 2001 
erschafft sie Holzskulpturen und schreibt. Anja 
Elze über ihre künstlerische Arbeit: „Ich bin ein 

Beobachter. Seitdem ich mich zurückerinnern 
kann, habe ich genau dieses gelebt, erlebt, ge-
sehen, gehört, gefühlt. Während das Leben um 
mich herum pulsierte, jeder nach seiner Ver-
wirklichung strebte, irgendwie ein sinnvolles 
Ziel verfolgte, habe ich zugeschaut. Ich habe 
die Welt dokumentiert oder das, was die Sinne 
in mir auslösten: ein Universum im Inneren. Ein 
höchst subjektiver Blick sicherlich, aber mein 
ureigener. Alles rührt mich an und hallt lange 
nach. Ich glaube, nur durch das Geschenk der 
Kunst kann ich meine Sehnsucht, zu berüh-
ren und berührt zu werden, sichtbar machen. 
Wir alle sind Mitschöpfer auf diesem Erden-
rund, und das verbindet. Alles ist im Wandel,  

alles ist im Fluss, al-
les IST.“ Beeindruckt 
zeigt sich Anja Elze 
von ihrer Schulleite-
rin Heike Kranz und 
ihrer Dozentin Lolitta 
Nowack: „Zwei sehr 
inspirierende Frauen, 
mit viel Kraft, Weit-
blick und Mitgefühl. Ich genieße diese Zeit und 
freue mich auf neue Bilder, die noch entstehen 
wollen.“ Also: Schauen Sie in der Paracelsus 
Schule Chemnitz vorbei und bestaunen die 
faszinierenden Kunstwerke von Anja Elze!

Vom 18. bis 20. Oktober fand das 45. Psycho-
therapie-Symposium des VFP und der Paracel-
sus Schulen in Münster statt, Titelthema war: 
„Das System Familie in der humanistischen 
Therapie“. Studienleiterin HP PSY Christa Neu-
haus freute sich, viele Interessierte zur Eröff-
nung des Symposiums am Freitag begrüßen 
zu können. Der erste Tag stand ganz im Fokus 
von „Paaren“, hierzu wurden je zwei Vorträge 
und Workshops (Humanistische Therapieme-

thoden; Systemische Arbeit mit Paaren) ab-
gehalten. Am zweiten und dritten Tag wurde 
das Hauptaugenmerk auf die Familie gelegt 
– vor allem wurden die Probleme von Patch-
work-Familien und die Erziehung von Kindern 
behandelt. Die Resonanz der Teilnehmer war 
phantastisch – sie waren sich alle einig, dass 
diese drei Tage höchst aufschlussreich waren. 
Der gemeinsame Tenor: Beim nächsten Mal 
sind wir wieder dabei! Veranstaltungshinweis: 

Paracelsus Schule Münster Erfolgreiches Psychotherapie-Symposium

Das 46. Psychotherapie-Symposium findet in 
der Paracelsus Schule Hamburg vom 28. bis 
30. März 2014 statt! 

Das erfolgreiche und 
innovative ALMyurve-
da, kreiert von Para-
celsus-Dozentin Ingrid 
Priebe, fand so große 
Beachtung, dass bereits 
zwei Mal im deutschen 
Fernsehen (Bayrischer 

Rundfunk in der Abendschau und im Magazin 
„Gesundheit“) darüber berichtet wurde. Bay-
erisches Ayurveda – ALMyurveda? Was sich 

im ersten Moment ungewohnt anhört, ist ein 
völlig neuartiges und gleichzeitig traditionelles 
Wellness-Angebot, das im Berchtesgadener 
Land von Ingrid Priebe entwickelt wurde. „Das 
Wissen vom gesunden Leben“ – das bedeutet 
Ayurveda ins Deutsche übersetzt. Mit dieser 
Prämisse und den natürlichen Gegebenheiten 
des Berchtesgadener Landes war es nur lo-
gisch, dass diese in das Konzept mit einflossen. 
Die reine Luft, die einheimische Pflanzenwelt, 
Alpensole und die frischen regionalen Produk-

Paracelsus Schule Kempten Der Siegeszug des ALMyurveda

te runden die ayurvedischen Behandlungen ab. 
Im Vergleich zum traditionellen Ayurveda wur-
den die Behandlungen von der Handhabung 
kaum geändert, lediglich die Mittel wurden 
ausgetauscht. Daraus ergaben sich neue An-
wendungsnamen und eine Neuorganisation 
der Bio-Energietypen. Die nächste Ausbildung 
mit Ingrid Priebe z. ALMyurveda-Praktiker/in 
findet in der Paracelsus Schule Kempten ab 
dem 29.3.2014 statt. Weitere Informationen 
unter www.paracelsus.de g Kempten

Für alle Unternehmen 
sind Krankheitstage 
ihrer Mitarbeiter eine 
organisatorische, per-
sonelle und – nicht zu 
vergessen – finanzielle 
Belastung. Die Fehlzei-
ten haben die unter-

schiedlichsten Gründe und können sowohl 
im Betrieblichen als auch im Privaten ihre 
Ursache(n) haben. Der Business-Health-Coach 

soll im Rahmen der Betrieblichen Gesundheits-
förderung (BGF) Mitarbeiter begleiten und 
anleiten, um eine Stärkung der Gesundheit 
zu erzielen. Der Lehrgang Business-Health-
Coach richtet sich an Personen, die innerhalb 
eines Unternehmens oder einer Organisati-
on organisatorische Aufgaben im Bereich 
des Betrieblichen Gesundheitsmanagements 
(BGM) übernehmen bzw. ein BGM aufbauen 
möchten, an Mitarbeiter aus Personalbereich, 
Betriebsrat, Arbeitsmedizinischem Dienst, an 

Paracelsus Schule Mannheim NEU: Ausbildung zum Business-Health-Coach 

die Fachkraft für Arbeitssicherheit sowie an 
betriebsinterne Verantwortliche. Weiterhin ist 
diese Ausbildung für Personen gedacht, die 
die BGF als externe Dienstleister bei Firmen 
anbieten möchten. Der renommierte Dozent 
Dr. Erik Müller-Schoppen leitet vom 28.3. bis 
3.4.2014 diesen innovativen Lehrgang an der 
Paracelsus Schule Mannheim. Anmeldungen 
sind bei Studienleiterin HP PSY Marita Königs-
feld oder über www.paracelsus.de gMann-
heim möglich. 




