
Die Paracelsus Heilpraktikerschulen sind seit fast 40 Jahren Europas führen-

der Ausbildungsträger für Naturheilkunde, Psychotherapie, Tierheilkunde, 

präventive Medizin und Wellness. Mit 54 Instituten in Deutschland und 

der Schweiz.

Das Ausbildungsangebot umfasst 14 große Studiengänge, u.a. die Aus-

bildungen zum Heilpraktiker, Psychologischen Berater, Heilpraktiker für 

Psychotherapie, Tierheilpraktiker, Wellnesstrainer, Osteopathen, Ernäh-

rungsberater, Entspannungstherapeuten u.v.m. Ergänzt wird das Spektrum 

durch zahlreiche Fachausbildungen, Fort- und Weiterbildungsseminare von 

therapeutischen Spezialitäten bis hin zu grenzwissenschaftlichen Themen, 

die in der Arbeit Freier Therapeuten eine immer wichtigere Rolle spielen. 
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Paracelsus Schule Köln Für eine Weiterbildung ist es nie zu spät

„Nach Wissen suchen heißt: Tag für Tag dazu 
gewinnen.“ (Laotse) Als sich Frau Rosemarie 
Schmid bei uns telefonisch zum Seminar „Wir-
belsäulentherapie nach Dorn/Breuß“ anmel-
dete, merkten wir schon: Da kommt eine taffe 
Frau, die genau weiß, was sie möchte und es 
auch umsetzt, und die auch keine 20 mehr 
ist. Frau Schmid kam pünktlich und verblüffte 
mich, die Dozentin und die anderen Kursteil-
nehmer: eine quirlige, hoch motivierte Dame, 
Jahrgang 1925! Medizin hätte sie studieren 
wollen, damals, gleich nach dem Krieg. Aber 
da wurden andere Prioritäten gesetzt und das 
Leben ging in eine andere Richtung. Doch 

heute, da habe sie Zeit und auch Lust, sich 
auf den Weg zur Heilpraktikerin zu begeben, 
erzählte sie. Fürs erste aber erlernte sie am  
20. und 21. September die Wirbelsäulenthera-
pie nach Dorn/Breuß und belegt in Kürze auch 
den Aufbaukurs. Frau Schmids Fazit nach dem 
Wochenende: „Es war ganz toll! Frau Vogt 
ist eine super Dozentin und wir hatten viel 
Spaß zusammen! Und über die Ausbildung 
zur Heilpraktikerin, darüber reden wir noch, 
Herr Schäfer!“ Chapeau, Frau Schmid! Herz-
lichen Glückwunsch zu so viel Vitalität und 
weiterhin gute Gesundheit! Beste Grüße, Ihr 
Thomas A. Schäfer

desgesundheitsministerium, beim Interdiszipli-
nären Suchtkongress in München, in der Schön 
Klinik Roseneck vorgestellt und in der LMU-
Lehrpraxis des Suchtexperten Prof. Dr. Markus 
Backmund als „herausragend“ beurteilt. Ganz 
entscheidend für alle angehenden Therapeuten 
und sonst Interessierten ist die Selbsterfahrung. 
So wurde im Seminar viel praktisch gearbeitet. 
Die angenehme Atmosphäre der hellen und 
luftigen Räumlichkeiten der Münchner Para-
celsus Schule trug dazu bei, dass die begeister-
ten Teilnehmerinnen ein bereicherndes Seminar 
erleben durften. Weitere Seminar-Termine mit 
Gundis Zámbó auf www.paracelsus.de

Paracelsus Schule München Seminarstart mit TV-Moderatorin und HP PSY Gundis Zámbó

Die bekannte TV-Modera- 
torin Gundis Zámbó hat ihre 
Ausbildung zur Heilpraktike-
rin für Psychotherapie an der 
Paracelsus Schule München 
absolviert und arbeitet dort 
nun auch als Dozentin. Am 
11. Oktober fand ihr erstes 
Paracelsus-Seminar „Ess-
störungen – Fixierung auf 
das Aussehen“ statt. Hier 

ging es um Fachliches, um Erfahrungs-
berichte aus ihrer eigenen Krankheits- und Hei-
lungsgeschichte, Einblicke in ihre TV-Arbeit mit 

Betroffenen, intensive Gespräche und viel Prak-
tisches. Was sie den Teilnehmerinnen außer-
dem lehrte, war das Therapietool „Fixierung 
auf das Aussehen als Ressource nutzen“. Es 
entstand aus ihren eigenen Erfahrungen als 
ehemals selbst von Bulimie Betroffene. Eine 
selbstwertstärkende Methode, die nicht nur 
bei Essstörungen, sondern auch bei anderen 
Suchterkrankungen, Depressionen, Burnout 
etc. neue Sichtweisen aufzeigt und Lebens-
freude vermittelt. In Fachkreisen ist das Tool 
bereits auf großes Interesse gestoßen und 
wurde 2013 an der Ludwig-Maximilians- 
Universität München, beim Jugendtag im Bun-

Frau Schmid mit ihrem Kurs, Dozentin Elfriede Vogt (2. v. re.) 
und Studienleiter Thomas A. Schäfer (hinten)

Paracelsus Schule Zürich Rückblick auf die Ausstellung „Kunst hilft heilen“

Als mit der Finissage der Vorhang fiel, waren 
alle traurig: die Studenten, die Dozenten und 
Studienleiterin Alexandra M. Beslic der Para-
celsus Schule Zürich. So schön waren die Werke 
der renommierten Künstler Barbara O Kane 
und Raphael R. Reiter, die monatelang in den 
Schulräumen der Züricher Paracelsus Schule 

zu bestaunen waren. „Botschaften der Liebe“ 
sind es, sagt Barbara O Kane, die mit ihren 
Kunstwerken dazu anregen und ermuntern 
will, aus dem Herzen zu leben. Frau Beslic 
dankt den Künstlern für die erfolgreiche Aus-
stellung und plant für ihre Studenten und ihre 
Schule schon das nächste Special!   

aus dem Himalaya. Schon als kleiner Junge 
interessierte sich der heutige Großmeister für 
Spiritualität. Nach seinem Botanik-Studium an 
der Universität Utkal, Orissa (Indien) verließ 
er sein Zuhause und zog nach Rishikesh, um 
in die Gurukal (Familie von Meistern) einzu-
treten. Seit 1998 bereist er die Welt, um die 
Lehren des Yogas zu verbreiten, Menschen 
zu helfen und Spenden für ein Krankenhaus 

Paracelsus Schule Kempten Yoga-Event mit Special Guest 

Einen besonderen Eh-
rengast durfte Studien-
leiterin HP PSY Carmen 
Weisshaupt  am  16. 
November in ihrer Para-
celsus Schule Kempten 
begrüßen: den Yoga-
meister Swami Sampar-
panananda Saraswati 

Paracelsus Schule Augsburg Alle Jahre wieder … Intersana

Trotz des Bahnstreiks am Messewochenende 
(17.-19. Oktober) und des überaus schönen 
Wetters strömten weit über 20000 Besucher 
aus ganz Deutschland auf die Intersana, 
Deutschlands größter Gesundheitsmesse, die 
jedes Jahr in Augsburg über schulmedizini-
sche sowie naturheilkundliche Themen, Trends 
und Angebote informiert. Auch die Paracelsus 
Heilpraktikerschule Augsburg nahm wieder 
an der Messe teil und stellte ihre bewährten 
Aus- und Weiterbildungen vor. Das Interesse 
war riesig, auch am Paracelsus Bus, einem 

beeindruckenden Blickfang, der vor der Halle 
stand. Am Paracelsus Stand mit Studienlei-
terin HP PSY Ute Winning gab es natürlich 
auch einige Highlights: Cornelia Wiesemüller 
bot Interessenten Akupressur am Stuhl an, 
Cornelia Heinemann führte Irisdiagnostiken 
durch und Anabella Kudlek präsentierte die 
Klangschalenmassage. Das Interesse an den 
Paracelsus Heilpraktiker-Ausbildungen war 
so groß wie nie zuvor, was belegt, welchen 
wichtigen Stellenwert die Naturheilkunde und 
der Beruf des Heilpraktikers mittlerweile in 

unserer Gesellschaft innehaben. Auch 2015 
wird Paracelsus Augsburg wieder auf der In-
tersana vertreten sein, wenn es wieder heißt: 
Same procedure as every year. 

in Rishikesh zu sammeln, das dort gerade 
gebaut wird. Zahlreiche interessierte Studen-
tinnen und Studenten der Paracelsus Schule 
Kempten kamen, um den Yogameister kennen-
zulernen und einen spirituellen Nachmittag 
mit ihm zu verbringen. Weitere Events und 
Gastauftritte des Yogameisters sind aufgrund 
der großen Nachfrage geplant. 	  
Infos auf www.paracelsus.de/kempten

Paracelsus Schule Stuttgart Hurra, wir sind jetzt Osteopathen! 

Nach insgesamt 1350 Unterrichtsstunden  
– 810 osteopathisch und 540 medizinisch 
– konnten alle Stuttgarter Paracelsus Osteo-
pathie-Studenten im September ihre Ausbil-
dung erfolgreich abschließen. Diese wurde 
zusammen mit dem Verband Freier Osteo-

pathen e.V. (VFO) entwickelt und führt über 
die Verbandsprüfung und -zertifizierung zur 
möglichen Kassenanerkennung. Wir gratulie-
ren den Absolventen herzlich und wünschen 
viel Erfolg für die Praxis!




