Paracelsus Schule Regensburg Ganzheitliche Ernahrungsberatung

Am 11. Februar feierten sieben Studentin-
nen den erfolgreichen Abschluss der vier-
monatigen berufsbegleitenden Ausbildung
zur  Ganzheitlichen Erndhrungsberaterin.
Schwerpunkte dieses Lehrganges sind das
Verdauungssystem, Stoffwechselaktivitaten,
Saure-Basen-Haushalt, ernahrungsphysiolo-
gisch beeinflusshare Erkrankungen, Einblicke

in verschiedene Erndhrungsformen- und leh-
ren, Kinesiologie u.v.m. In den hellen und
freundlichen R3umen der Regensburger
Paracelsus Schule macht es den Kursteil-
nehmern und Dozenten immer wieder SpaB,
Wissen zu lehren, zu lernen, zu vertiefen und
auszutauschen. Die nachste Aushildung startet
am 28. April.





