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So sehen glückliche und zertifizierte „Ganz-
heitliche Ernährungsberater/innen“ aus! Wiss-
begierig starteten wir am 19. März 2011 mit 
dem halbjährigen, facettenreichen Lehrgang 
an der Paracelsus Schule Berlin. Während 
der Ausbildung „reisten“ wir durch die Ge-
schichte in ferne Länder, um uns Wissen über 
Vollwerternährung, Traditionelle Chinesische  
Medizin, Ayurveda bis hin zum heilenden  
Fasten anzueignen. Dank unserer Dozentin 

Paracelsus Schule Berlin Ich bin, was ich esse!

Vom 28. bis 30. Oktober letzten Jahres fand 
im Messezentrum Augsburg Deutschlands 
bedeutendste und größte Gesundheitsmesse 
statt, die Intersana – und die Paracelsus Schule 
Augsburg war wie jedes Jahr dabei! Auf ca. 
8.500 m2 Ausstellungsfläche präsentierten sich 
über 350 naturheilkundliche, medizinische, 
pharmazeutische Aussteller, Heilpraktiker, 

Massagepraxen, Ärzte, Krankenkassen u.v.m. 
Rund 22.000 begeisterte Besucher kamen, um 
sich zu informieren, weiterzubilden, Neuerun-
gen zu erfahren … und natürlich auch, um das 
vielfältige Ausbildungs- und Seminarangebot 
der Paracelsus Schule Augsburg zu bestau-
nen! Studienleiterin Dipl.-Ing. (FH) HP PSY Ute 
Winning kam mit den Infogesprächen kaum 
hinterher. Zum Glück hatte sie tatkräftige Un-
terstützung mit dabei: HP-Dozentin Simone 
Hoffmeister klärte über die Inhalte der Heil-
praktikerausbildung auf, Cornelia Wiesemüller 
lud zur Shiatsu-Massage am Stuhl ein, HPs 
Cornelia und Peter Heinemann erstellten den 
Interessierten eine Irisdiagnose. Als besonde-
res Schmankerl verloste die Paracelsus Schule 

Augsburg Seminargutscheine im Gesamtwert 
von 10.000 Euro. Ute Winning zeigte sich nach 
der Messe überaus zufrieden: „Das Interesse 
an unseren Ausbildungen und Seminaren war 
sehr groß! Das zeigt, welch hohen Stellenwert 
die Naturheilkunde in unserem System hat und 
bestätigt mich in meiner täglichen Arbeit.“ 

Paracelsus Schule Augsburg Auf der Intersana Gesundheitsmesse

Dr. rer. nat. Christel Rohde kamen wir den 
Geheimnissen der Nährstoffe und eines ge-
sunden Lebens näher. Angereichert mit ih-
ren wertvollen Erfahrungen aus der Praxis 
gehen wir nun gestärkt unseren Weg. Als  
Fastenleiterin freue ich mich darauf, 
meinen Klienten praktische Tipps für 
gesunde Ernährung und ein bewusste-
res Leben mit auf den Weg geben zu 
können. Bettina Heiroth
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