ZIELGRUPPE

Diese Ausbildung ist ein absolutes Muss fur den Heilpraktiker, Thera-
peuten und Psychologischen Berater, der tUber die materielle Ebene
des Seins hinaus gehen und in seine Arbeit spirituelle und tiefenpsy-
chologische GesetzméaBigkeiten und Losungswege mit einbeziehen
mochte.

Aber auch dem interessierten Laien wird das vielseitige und tiefgriin-
dige Wissen in Krisenzeiten, Grenzsituationen und Phasen, in denen
er wesentliche Entscheidungen zu treffen, Abschied zu nehmen und
Visionen fir eine neue Zukunft zu entwickeln hat, immer wieder von
unschatzbarem Nutzen sein.

Fur weitere Informationen zur Ausbildung z. Spirituellen Lebensbera-
ter/in bei Paracelsus (Durchflhrungsorte, Starttermine, Kursdauer,
Gebthren, Aufbauseminare etc.) kontaktieren Sie bitte die Paracelsus-
Studienleitung vor Ort oder informieren Sie sich auf unserer
Homepage www.paracelsus.de
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LEBEN IST BEWEGUNG
UND WANDEL ...

...doch oft fallt es uns schwer, geliebte Sicherheiten und Gewohn-
heiten aufzugeben und uns bewusst fur das Risiko eines
Neuanfanges und all die damit verbundenen Phasen des auch
schmerzhaften Abschiednehmens und Loslassens zu entscheiden.
Oder wir spuren die Notwendigkeit, etwas zu verandern und koén-
nen uns an einer wichtigen Gabelung unseres Lebensweges nicht
entscheiden, in welche Richtung es weitergehen soll.

Spirituelle Lebensberatung greift diese Grundthemen auf und
ermdoglicht lhnen den professionellen Umgang damit. Die intensive
Selbsterfahrung er6ffnet lhnen selbst neue innere Welten und gibt
Ihnen gleichzeitig das Rustzeug, als Heilpraktiker/in, Therapeut/in,
Psychologische/r Berater/in und bei jeder Form der Lebensberatung
Ihren Klienten eine tiefe Innenschau und klare Entscheidungs-
grundlagen zu liefern - nicht mit Hilfe rationeller, altbekannter
Argumentationsreihen, sondern durch den Kontakt mit dem inner-
sten Wesen, dem Herzen und letztendlich dem fur jeden angeleg-

ten, von der Seele selbst gewahlten Lebensweg.

INHALTE

Krise als Chance

¢ Weitere mégliche Hintergriinde von Erkrankungen:
- Karmische Ursachen
- Familiare Ursachen

e Essenz: Die Hintergriinde und der unbewusst angestrebte Output
von Krankheiten sowie das Erfassen und Erarbeiten konstruktiver

Alternativen - Entwicklung individueller Heilrituale

Abschluss: Kérpermeditation

Phonix aus der Asche

o GesetzmaBigkeiten des Lebens: Einheit von Korper, Geist und
Seele und Interaktion zwischen den Ebenen
* Resonanzgesetz: Wie innen — so auBBen
e Grundprinzip der Astrologie: Wie oben - so unten
e Relativitat des Seins: Es ist, was Du denkst, das ist — Das Leben als
Ausdruck der eigenen Wahrnehmung, der jeweiligen Brille, durch
die man sich und die AuBenwelt wahrnimmt
e Korperliche Krisen (Ubersetzt: Wendepunkte)
als Basis fur grundsatzliche Veranderungen im Leben -
Kérpersymptome Ubersetzen lernen
¢ Tiefe und wertfreie Akzeptanz von korperlichen Erkrankungen

Reise in die Anderswelt

e Schamanismus heute — Techniken und Methoden
e Schamanische Reise zum eigenen Krafttier
e Schamanische Reise zum geistigen Fuhrer
e Heimkehr der Seele — Innere Reise zu verlorenen Seelenanteilen
e Symbolik der Traume

Abschluss: Medizinradzeremonie

Tarot

o Seelische Krisen (Wendepunkte) als Basis und
Begleitung intensiver Wandlungen

e Umgang mit Trennung, Abschied und Tod. Loslassen, Offenheit und
die Bereitschaft fur einen Neuanfang (Hilfsmittel: Visualisierun-gen,

individuelle Rituale. Innerlich in meditativem Rahmen Hilfssymbole
oder die Verbindung zu Hilfskraften entstehen lassen)

e Depression und Aggression aus spiritueller Sicht und entsprechende
innere Reisen, um in Kontakt mit den dahinter stehenden Ressourcen

zu gelangen

Abschluss: Gebet als Meditation

Innere Wurzeln und Geborgenheit

¢ Innere Reisen und anschlieBender Selbstausdruck durch Malen:
- Das Kind in Dir / Die mutterliche Seite in Dir
- Dein Ruckgrat / Die vaterliche Seite in Dir
e Liebesleben:
- Die Frau / Die Geliebte in Dir
- Der Mann / Der Geliebte in Dir
- Die innere Hochzeit

Abschluss: Meditation zu seinen Wurzeln

e Die groBen Arkana
e Kelche, Stabe, Munzen, Schwerter
e Lebensberatung mit Hilfe des Tarot
e Legesysteme
e Erfassen des status quo in allen Lebensbereichen mit Hilfe der
Tarotkarten, jeweils mit Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft

Abschluss: Atemmeditation

Spirituelles Lifemanagement

e Ziele setzen - Ziele verwirklichen
e Klare Auflistung der Ziele
e Innere Bilder und Visionen dazu auftauchen lassen
e Rituale und Visualisierungen des festen Willens wie auch des
Abgebens der Erfullung der Ziele an eine héhere Kraft
(Spagat zwischen personlicher Willenskraft und dem sicheren
Eingebettet sein in das Ganze, dem tiefen Vertrauen in
die Existenz und die Richtigkeit der Dinge)
e Basiswissen Feng Shui:
Ankern der Winsche und Ziele durch Symbole und Hilfsmittel
des Feng Shui in der Wohnung und am Arbeitsplatz

Abschluss: Stille Meditation



