Paracelsus Schule Miinchen Mit Farben kommunizieren — Farbdialogtherapeut/in

Ab 11. Februar wird
erstmals an  der
Paracelsus  Schule
Miinchen die Ausbil-
dung z. ,Farbdialog-
therapeut/in” ange-
boten. Dies ist eine
spezielle  Methode
aus der Kunstthera-
pie, die die ganzheit-
liche Kommunikation
durch  Verbindung
des  Unbewussten
mit dem Bewussten

fordert. Es handelt sich um eine nonverbale
Kommunikationsform, bei der mittels Far-
ben miteinander gesprochen wird. Dozentin
Margrit Galonska, Heilpraktikerin fiir Psy-
chotherapie und zertifizierte Farbdialogthe-
rapeutin, wird den Teilnehmern vermitteln,
dass es nicht darum geht, ein Meisterwerk
zu schaffen, sondern sich spielerisch auf Far-
ben und Formen einzulassen, um damit dem
Unbewussten Gehor zu verschaffen. Das fiihrt
zu neuen Sichtweisen und bereits vorhandene
Ressourcen konnen im Alltag aktiviert und
integriert werden. Missverstandnisse konnen
so geklart, Gefiihle offen dargelegt, Proble-

me erkannt und Losungen gefunden werden.
Die Traumdeutung sowie die Arbeit mit Mar-
chen und die verbale Gesprachsfiihrung sind
Bestandteil der Ausbildung. Weitere Informa-
tionen zu diesem spannenden neuen Lehr-
gang auf www.paracelsus.de oder bei Lydia
Heymann, Studienleiterin der Paracelsus
Miinchen, Telefon 089/597804





