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Osteopathie

Fasziensystem - Grundausbildung

Die Osteopathie ist ein überwiegend manuelles Diagnose- und Behand-
lungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still (1828–1917) 
zurückgeht.

Faszien umhüllen und stützen jede Körperstruktur. Dabei bilden sie ein einheitliches 
System, das den Körper von Kopf bis Fuß durchzieht. In ihnen verlaufen Nerven und 
Arterien. Eine gute Elastizität der Faszien gewährleistet gute Körperfunktionen.

Themen dieses Moduls:

- Anatomie und Funktionsweise der Faszien
- Faszientests
- Behandlungsprinzipen
- Behandlung der Faszien der inneren Organe
- Narbenbehandlung

Das Seminar richtet sich an Osteopathen/innen, Osteopathieanwärter/innen, Heil-
praktiker/innen und -anwärter/innen und Physiotherapeuten/innen, die diese Meth-
ode erlernen möchten. Umfangreiches praktisches Üben zwischen den Ausbil-
dungsblöcken wird von den Teilnehmern/innen erwartet.

Es ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/in und kann separat gebucht 
werden.

Termine
Sa, 21.02.2026
09:00-18:00 Uhr
So, 22.02.2026
09:00-18:00 Uhr
und 10 mehr

Preis
1.800,00 €
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Dozent

Alexander Karner
Jg. 1981, verheiratet, 2 Kinder. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten fühlte sich Herr Karner  zur Ganzheitlichen Medizin 
hingezogen. Daher absolvierte er ein 5 jähriges Studium zum M.sc. Osteopath. Im Anschluss absolvierte er erfolgreich die 
Heilpraktiker Prüfung. Anschliessend absolvierte er  eine 2 jährige Ausbildung zum Kinderosteopathen. Weitere Fortbildungen 
osteopathischen Feld folgten. Um der Ganzheitlichkeit noch näher zu kommen absolvierte er eine Hypnoseausbildung nach Dr. 
Preetz. Seit 2019 ist er  erfolgreich mit seiner Praxis HanseVitalisten Karner & Selzle GbR niedergelassen.

Neben der Tätigkeit als Osteopath hat er 7 Jahre lang als Dozent für Osteopathie gelehrt.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3685052021022026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3685052021022026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3685052021022026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3685052021022026

