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Energetik und Spiritualität

Heilen mit Klängen und Frequenzen

In diesem Kurs werden verschiedene Methoden der Klangheilung, wie zum Beispiel 
anhand von Kristallklangschalen (maschinell und handgefertigte – mit und ohne 
Handles), verschiedenen Tonguedrums (u.a. besonders geeignet zur Traum-
abearbeitung), Kalimbas, Sansulas, Chakra-Stimmgabeln, Klangschaukelstuhl, und 
natürlich auch die „Standard-Klangschalen“, vorgestellt und gemeinsam erarbeitet.

Die Teilnehmer/innen lernen, wie sie Töne, Klänge und Frequenzen im Rahmen ihrer 
Tätigkeit verwenden können (z. B. Erreichen des Alphazustandes zur Entspannung, 
Chakren-Behandlung und Blockadenlösung, Bewusstseinserweiterung durch Ak-
tivierung der Zirbeldrüse, Narbenentstörung, die Verstärkung von anderen alter-
nativen Heilverfahren wie Reflexzonenbehandlung und Akupunktur, Entgiftung und 
Ausleitung, Traumabehandlung, energetische Raum-Reinigung, etc.).

Im Unterricht wird die Theorie mittels vieler Übungen im Rahmen der Selbsterfahrung 
ganz praktisch umgesetzt und erlebt.

Das Seminar richtet sich an eine breitgefächerte Interessengruppe, wie Heilprak-
tiker/innen, Heilpraktiker/innen Psychotherapie, Tierheilpraktiker/innen, Entspan-
nungstrainer/innen, Coaches, Resilienztherapeut/innen, Spirituelle Lebensber-
ater/innen und andere interessierte Berufsgruppen.

Alle Teilnehmer/innen erhalten ein Paracelsus Zertifikat.
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Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.
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