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Beauty und Wellness

Rückenmassage nach Breuß

Die Breußmassage ist eine feine, energetische Rückenmassage, die seelische und 
körperliche Verspannungen löst. Die Wirbelsäule wird gedehnt und gestreckt.

Johanniskrautöl wird tief in die Bandscheiben einmassiert. Es kann zur Auflösung 
feiner, noch nicht manifestierter Blockaden in der Wirbelsäule kommen. Der Rücken 
wird in der Folge wohltuend entspannter und beweglicher.

Diese Massage ist eine Form der Prävention zur Vorbeugung bei angehenden Band-
scheibenproblemen und wirkt unterstützend für andere Heilmethoden für den Rück-
enbereich.

Das Seminarangebot richtet sich an manuell arbeitende Heilpraktiker/innen (-an-
wärter/innen), Physiotherapeuten/innen sowie an andere, am Thema interessierte 
Personen.

Es ist Bestandteil der umfassenden Ausbildung zum Massagetherapeuten/in/Mas-
sagepraktiker/in und kann hier auch separat gebucht werden.

Termine
Sa, 14.03.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 15.03.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Jena
Karl-Marx-Allee 20
07747 Jena
Tel. 03641-42 02 34

Seminarnummer
SSH06230825V5

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Evelyn Burberg
Jg.1962, Evelyn Burberg, gelernte Röntgenassistentin, absolvierte 1991 die Ausbildung zur Heilpraktikerin an der Paracelsus Schule 
in Jena. 1993 eröffnete sie eine eigene Praxis. Ihre Schwerpunkte sind Homöopathie, Akupunktur, Irisdiagnose, Fußreflexzonen-
massage, Wirbelsäulentherapie nach Dorn/Breuß, Fußreflexzonenmassage, Blutegeltherapie, weitere klassische Naturheilver-
fahren und psychologische Beratung/Therapie/Coaching.

Seit 2014 bietet Sie auch im ästhetischen Bereich Hyaluron Unterspritzungen und  Volumenaufbau an. Sie spezialisierte sich auf 
filigrane dezente Techniken um Verlorenes wieder zu Rekonstruieren und/oder eine unauffällige Optimierung in Bereichen von 
Stirn bis Kinn je nach Kundenwunsch durchzuführen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/371063614032026

