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Kinderosteopathie - Grundlagen

In diesem Kurs geht es nicht nur um die Osteopathie fur das Kind, sondern auch
um osteopathische Aspekte von Beginn der Schwangerschaft an, osteopathische
Probleme der Frau im Verlauf der Schwangerschaft, osteopathische Geburtsvor-
bereitung sowie Hilfe nach der Geburt (Stillproblematiken bei Kind und bei der Frau,
Ruckbildung, Ruckenproblematiken).

Nicht vergessen werden sollen dabei die Probleme der Eltern, z.B die beim hdufigen
(notwendigen) Tragen der Kinder entstehen sowie familienrelevante Stresssituatio-
nen, die osteopathisch unterstttzbar sind.

Naturlich werden wir auch die auftretenden osteopathischen Behand-
lungsmaéglichkeiten im Verlauf des Aufwachsens eines Kindes betrachten und die
typischen Verletzungen.

Deswegen ist nicht nur Interesse an osteopathischen Techniken gefragt, sondern
auch das Interesse am systemischen Denken in Familienstrukturen und Hintergrin-
den der Erziehung.

Inhalte:

- I1SG-Techniken bei Schwangeren

- Techniken zur Behandlung des unteren Ruckens

- Techniken zur Geburtsvorbereitung

- Die Geburt

- Postnatale Techniken fur die Mutter (evtl. im Wochenbett)

- Postnatale Techniken fur das Baby

- Uberlegungen und Techniken bei Stillproblemem und Spuckkindern
- Osteopathische Techniken im S&uglingsalter

- Osteopathische Techniken im Krabbelalter

- Osteopathische Techniken zur Vorbereitung auf das Laufen

- Osteopathische Techniken im Verlauf des Wachstums bis zum Kindergartenalter
- Kinderverletzungen und passende osteopathische Techniken

Das Seminar richtet sich an Osteopathen, Osteopathieanwdarter/innen, Heilpraktik-
er/innen und -anwérter/innen, Physiotherapeuten.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und
kann separat gebucht werden.

Dozent

Heiko Seyfarth

Kostenlose Beratung: 0271-7711101  Schule: Siegen

Termine

Do, 07.05.2026
09:00-18:30 Uhr

Fr, 08.05.2026
09:00-18:30 Uhr

und 2 mehr

Preis
840,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Siegen

Birlenbacher Hutte 4

57078 Siegen

Tel. 0271-77111 01

Seminarnummer
SSH59160426R
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Jahrgang 1972, verlobt, drei Kinder, Ausbildungen zum Physiotherapeuten, Lymphdrainage- und Reittherapeut, 2004-2009
Studium der Osteopathie mit Zusatzausbildung in Psychodynamischer Osteopathie und Kinderosteopathie mit eigener Praxis in

Weimar. Seit 2012 ist er zugelassener Heilpraktiker und seit 2015 an verschiedenen Paracelsusschulen als Dozent fur Osteopathie
tatig. Heiko Seyfarth liebt es, mit den Studenten die faszinierenden Ebenen dieser alten Heilkunst zu erleben, dass es moglich ist,
mit hérenden, wissenden Handen die Heil- und Lebenskrafte des Kérpers zu befreien.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3720795907052026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3720795907052026

