PARACELSUS

die Gesundheitsakademien

1 Psychotherapie

Gesprdchsfihrung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt.
Kérper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen sich gegenseitig und werden nicht
getrennt voneinander betrachtet.

Kenntnisse in Gesprdchsfuhrung und therapeutischer Intervention sind daher far alle
Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeronwdrter/innen und Psychotherapeuten/innen von
grofder Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprdchstherapie nach C. Rogers

- Grundlagen und Vorstellungen

- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung

- Methode des Spiegelns

- Eintbung der Gesprdchsfuhrung:

- Training klientenzentrierte Gesprdchsfihrung

Dieser Kurs ist Bestandteil der zurzeit laufenden Regel-Ausbildung, bietet lhnen eine
EinfGhrung ins Thema und kann von interessierten Berufsgruppen separat gebucht
werden.

Dozentin
Monika Kirst

Kostenlose Beratung: 0271-77111 01

Schule: Siegen

Termine

Mo, 18.05.2026
09:00-14:00 Uhr

Mo, 15.06.2026
09:00-14:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
300,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Siegen

Birlenbacher Hutte 4

57078 Siegen

Tel. 0271-77111 01

Seminarnummer
SSH59180526R
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Jg.1956. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit Berufserfahrung in OP und Psychiatrie, folgte die Ausbildung zur
Lebens- und Gesundheitsberaterin sowie einer Ausbildung zur Fitness- und Mentaltrainerin. Sie absolvierte Weiterbildungen im

Bereich Kinesiologie, NLP, Autogenes Training und Entspannungsmethoden. Sie schloss die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit der
Prafung 1999 ab und ist seit 2000 in eigener Praxis tatig mit den Schwerpunkten Hypnose, Orthomolekularmedizin, Ernéhrung,
Aromatherapie, EFT. Ergéinzend folgten weitere Ausbildungen in Reiki, schamanischen Techniken und spiritueller Lebensberatung.
In diesen Themenbereichen ist Frau Kirst auch als Dozentin an der Paracelsus Schule tétig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3720895918052026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3720895918052026

