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Psych�therapie

Psychoneurologie/Klinische Psychologie (Teil A)

Das Seminar vermittelt Ihnen wichtiges Basiswissen zu den Themen Psychoneu-
rologie und klinische Psychologie und ist Teil der laufenden Ausbildung z. HP für 
Psychotherapie. Es kann separat gebucht werden.

Seminarinhalte:

- Einführung in die Psycho-Neurologie:

Einteilung, Aufbau und Funktionen einfacher Gehirnstrukturen, Cortex, das Limbische 
System, Aufbau von Nervenzellen, neuronale Verbindungen, Neurotransmittersys-
teme, Übertragung in der Synapse

- Affektive Psychosen:

Depressionen, Kriterien einer Depression, Schweregrade, Suizidalität, Bipolare Affek-
tive Störung, Ausprägung, Entstehung, Psychoneurologische Aspekte, Abgrenzung 
zur Depression, Manie, Kardinalsymptome der Manie, weitere Merkmale mit und 
ohne psychotische Symptome, Psychoneurologische Aspekte, verantwortliche Neu-
rotransmitter

- Schizophrene Psychosen:

Einteilungen nach Schneider und Bleuler, Verlauf und Prognosen, Entstehungsbedin-
gungen aus psychoneurologischer, analytischer und verhaltenstheoretischer Sicht

- Klinische Subtypen:

paranoid halluzinatorische Form, Schizophrenia Simplex, Katatone, Schizophrenie, 
Coenästhetische Schizophrenie, Hebephrenie usw.

- Schizo-affektive-Mischpsychose

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktikerprüfung, als auch für 
die berufliche Praxis.

Termine
Mo, 08.06.2026
09:00-14:00 Uhr
Mo, 22.06.2026
09:00-14:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
295,00 €
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Dozentin

Monika Kirst
Jg. 1956. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit Berufserfahrung in OP und Psychiatrie, folgte die Ausbildung zur 
Lebens- und Gesundheitsberaterin sowie einer Ausbildung zur Fitness- und Mentaltrainerin. Sie absolvierte Weiterbildungen im 
Bereich Kinesiologie, NLP, Autogenes Training und Entspannungsmethoden. Sie schloss die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit der 
Prüfung 1999 ab und ist seit 2000 in eigener Praxis tätig mit den Schwerpunkten Hypnose, Orthomolekularmedizin, Ernährung, 
Aromatherapie, EFT. Ergänzend folgten weitere Ausbildungen in Reiki, schamanischen Techniken und spiritueller Lebensberatung. 
In diesen Themenbereichen ist Frau Kirst auch als Dozentin an der Paracelsus Schule tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3720915908062026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3720915908062026

