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Viszerale Osteopathie - Fachausbildung

Die Osteopathie ist ein Uberwiegend manuelles Diagnose- und Behand-
lungskonzept, das auf den amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still (1828-1917)
zurtckgeht.

In der viszeralen Osteopathie werden die inneren Organe des Brust-, Bauch- und
Beckenraums sowie ihre haltgebenden Strukturen behandelt. Die Organe haben
eine spezifische Eigenbewegung, sie bewegen sich, z.B. bei jedem Atemzug auch
naturlicherweise gegeneinander. Verklebungen oder Verwachsungen durch Hal-
tungsmuster, Erkrankungen, Unfdlle, etc. kdnnen zu Bewegungseinschrénkungen
und damit zu gesundheitlichen Beschwerden flhren. Der/die Osteopath/in kann
hier mit speziellen Techniken medikamentenfrei und wirkungsvoll behandeln. In
dieser praktisch orientierten Ausbildung erlernen Sie alle wichtigen Techniken zur
wirkungsvollen Behandlung innerer Organe und umliegender Strukturen.

Das Seminar richtet sich an Osteopqth/innen, Osteopothieonwdrter/innen, Heil-
praktiker/innen- und anwéarter/innen sowie Physiotherapeut/innen. Umfangreiches
praktisches Uben zwischen den Ausbildungsblécken wird von den Teilnehmer/innen
erwartet.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und
kann separat gebucht werden.
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Preis
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Jg.1970, verheiratet, 4 Kinder. Sie ist Heilpraktikerin Schwerpunkt Osteopathie und arbeitet mit ihnrem Team, in eigener Prax-
is, in Gnarrenburg. lhre zusatzliche Zulassung als Heilpraktikerin fur Psychotherapie mit der Ausbildung zur Traumatherapie

SE kombiniert sie zu einer ganzheitlichen Behandlung. Seit 2001 hat sie umfangreiche Aus- und Fortbildungen absolviert:
Entspannungspédagogin, Ubungsleiterin Rehabilitationssport fur Orthopddie, Neurologie und Psychiatrie, Energy Dance Trainer-
in, Achtsamkeits- und Bewusstseinstrainerin, Reiki Meisterin, sowie Trainerin fur Polyvagale Selbstregulation des Nervensystems.
Dozentin und Ausbilderin fur Osteopathie, Bildungsurlaub, StreRprévention und Resilienztraining. An der Paracelsus Schule
Bremen seit 2019 tdtig.
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