
Kostenlose Beratung: 0241-901 94 94 Schule: Aachen

Psychotherapie

Kommunikationstraining - Grundkurs

Eine gute therapeutische Beziehung basiert auf einer möglichst störungsfreien Kom-
munikation zwischen Therapeut/in und Klient/in. Dabei spielen nicht nur verbale 
Äußerungen eine entscheidende Rolle, sondern auch nonverbale Signale wie Kör-
perhaltung, Gestik, Tonfall.

Seminarinhalte:

- Kommunikationsmodelle
- Auflösen von Kommunikationsblockaden
- Körpersprache und nonverbale Kommunikation
- Gesprächsführung
- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mündlich und schriftlich
- Effektives Zuhören
- Wahrnehmungsschulung

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl für die Heilpraktiker/innen- und die HP 
PSY-Prüfung, als auch für die berufliche Praxis. Er ist Teil der laufenden Ausbildung 
zum HP für Psychotherapie und kann separat gebucht werden.

Termine
Di, 29.09.2026
09:00-13:00 Uhr
Di, 06.10.2026
09:00-13:00 Uhr
und 3 mehr

Preis
490,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Aachen
Promenadenstr. 7-9
52062 Aachen
Tel. 0241-901 94 94

Seminarnummer
SSH51290926R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.01.2026

Dozentin

Eva Werner
Jg. 1958, 2 erwachsene Kinder. Aufgrund starker persönlicher Veränderungen erfüllte sie sich 2003 ihren Berufswunsch und 
absolvierte die Vollzeit-Ausbildung an der Paracelsus-Schule Berlin, die sie mit der Prüfung als Heilpraktikerin für Psychotherapie 
vor dem Gesundheitsamt Berlin abschloss. Die Fort- und Weiterbildungen für Systemisches Familienstellen nach Hellinger, 
Fachqualifikation EMDR und die Ausbildung als NLP-Practitioner zum NLP Master an der Paracelsus-Schule sind die Grundlagen 
für ihre Arbeit in Therapien und Beratungen mit Einzelklienten und bei Firmenberatungen, Coaching und Kommunikationstraining. 
Seit 2008 ist Frau Werner Dozentin an der Paracelsus Schule Aachen.
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