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“1 Naturheilkunde

Zungendiagnostik in der TCM

Die Zungendiagnose ist ein sehr wichtiger Teil der Diagnose mittels Betrachtung
(Inspektion).

Die Zunge ist GUber die Meridiane und Leitbahnen mit den Organsystemen verbunden.
Die Stdrken der Zungendiagnostik liegen in ihrer Klarheit und Objektivitat.

Die Zunge gibt Hinweise auf Fulle- oder Mangel-Syndrome, das Eindringen von
pathogenen Faktoren, Krankheitsverlauf und Prognose und hat Bezug zu den
Zang-Fu-Organen.

Beurteilt werden bei der Zungendiagnostik der Zungenkérper, der Zungenbelag, die
Wurzel des Zungenbelags, die Feuchtigkeit der Zunge und der Organbezug nach
Lokalisation.

Sie sind Heilpraktiker/in—Anwdrter/in, an der Naturheilkunde interessierter Arzt, inter-
essierte Arztin oder beruflich einfach am Thema interessiert?

Dann freuen Sie sich auf ein spannendes Seminar und erweitern Ihr Praxisrepertoire.

Dozentin
Stephanie Schaefer

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Di, 03.02.2026
17:00-20:00 Uhr

Di, 10.02.2026
17:00-20:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
285,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSH111270126

Anmeldemaéglichkeiten

© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

® Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 27.01.2026

Jg 1978, verheiratet, 2 Kinder. Langjdhrige Tétigkeit als exam. Krankenschwester in versch. Fachbereichen ( Notauf-
nahme,Chirugie/Palliativ) . Heilpraktiker Studium sowie Fachweiterbildung fur die Traditionelle chinesische Medizin erfolgreich

absolviert. Zahlreiche Fachweiterbildungen im Bereich TCM ,Aromatherapie & Klangtherapie. Die Schwerpunktpraxis liegt im

Bereich Naturheilkundliche Frauengesundheit, Kinderwunsch, Schwangerschaft und Geburt. Studium zur integr. Erndhrungsber-
aterin mit dem Schwerpunkt TCM runden die ganzheitlich Beratungspraxis ab. Frau Schaefer fuhrt seit einigen Jahren eine eigene
Praxis sowie eine Kooperation mit einer Hebammenpraxis, in der Akupuntur und naturheilkundliche Begleitung von Frauen in der
Schwangerschaft ein Schwerpunkt ihrer taglichen Arbeit bilden.
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