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Naturheilkunde

Erste Hilfe – Grundlagen

Zur Ersthilfe ist Jeder verpflichtet, aber die wenigsten Menschen fühlen sich dazu in 
der Lage!

Im Seminar lernen Sie wieder, was im Notfall zu tun ist.

Der Umgang mit dem Notfallpatienten, die differentialdiagnostische Vorge-
hensweise, die wichtigsten Erstmaßnahmen und die weitergehenden Maßnahmen 
sind Inhalt dieses Seminars.

Kenntnisse der Anatomie und Physiologie sind erwünscht, aber nicht Voraussetzung.

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für 
die berufliche Praxis. Er ist Bestandteil der zur Zeit laufenden HP-Ausbildung, bietet 
Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von Interessenten separat gebucht wer-
den.

Wir freuen uns auf Sie!

Termine
Mo, 26.01.2026
09:00-13:00 Uhr
Di, 27.01.2026
09:00-13:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
340,00 €
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Dozentin

Petra Barbara von Wangenheim
Jg. 1964, Heilpraktikerin in eigener Vollerwerbspraxis. Sie lernt seit Jahren die Methoden von Dr. D. Klinghardt: Kinesiologie, 
Psychokinesiologie und MET. Sie besucht laufend Fortbildungen in den Bereichen Neuraltherapie, Eigenblut, Injektions- und 
Infusionstherapie, Ausleitungsverfahren, Physiognomik/Antlitzdiagnostik und medizinischer Heilhypnose. Frau von Wangen-
heim war jahrelang im Hotel als Wellnesstherapeutin tätig (Shiatsu, Ayurveda, Hot-Stone, Edelsteinmassage, Fussreflexzo-
nenmassage). Abgerundet wird ihr Profil durch eine umfassende Chiropraktikausbildung und Kenntnisse in der strukturellen 
Osteopathie/Manueller Therapie und Dorn/Breußtherapie. Durch ihr früheres Studium unterrichtet sie auch Marketing/Betrieb-
swirtschaft und Abrechnung (GebüH).
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