
Kostenlose Beratung: 0621-418 32 32 Schule: Mannheim

Psychotherapie

Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie - 
Einführungskurs

Das Seminar vermittelt Ihnen eine Einführung in die Kinder-, Jugend- und Entwick-
lungspsychologie. Das Seminar umfasst folgende Inhalte:

Pränatale Psychologie

- Pränatale Entwicklung und Geburt, pränatales Wachstum, Einflüsse des pränatalen 
Erlebens auf die Entwicklung
- Auswirkungen der psychischen Verfassung der Mutter, pränatales Erleben

Kinder- und Jugendpsychologie als Entwicklungspsychologie

- Die wichtigen Entwicklungsschritte
- Einflussfaktoren
- Bindungstheorien und der Einfluss einer sicheren/unsicheren Bindung für die weit-
ere Entwicklung. Bindungsstörungen.

Psychologie des Kleinkindes

- Die sensomotorische Entwicklung des Kleinkindes
- Soziale Kontakte, Spiel und Sprache

Psychologie der Kindheit

- Die Spielentwicklung des Kindes
- Leistungsentwicklung und Lernen

Psychologie des Jugendalters

- Jugendalter als Reifungskrise
- Identitätsfindung, Geschlechtsrollenidentität
- Die Bedeutung der Peer-group

Kinder- und Jugendpsychiatrie

- Genetische und angeborene Ursachen
- Erlebnis- und konfliktbedingte Ursachen
- Verhaltens-, Lern- und Teilleistungsstörungen
- Aufmerksamkeits-Defizit- und Hyperaktivitäts-Syndrom ADHS
- Störungen des Sozialverhaltens
- Ticstörungen, Enuresis, Enkopresis

Das Erwachsenenalter

- Generativität nach Erikson
- Gerontologie, Tod und Sterben

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für 
die berufliche Praxis.

Er ist Teil der laufenden Ausbildung zum HP für Psychotherapie und kann separat 
gebucht werden.

Termine
Di, 09.06.2026
10:00-14:00 Uhr
Di, 16.06.2026
10:00-14:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
450,00 €
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Dozentin

Tomaia Tangulis-Emig
Jahrgang 1973, Frau Tangulis-Emig arbeitet in eigener Praxis als Heilpraktikerin für Psychotherapie und psychologische Beraterin 
in Heidelberg. Am Zentralinstitut für seelische Gesundheit hat sie das Zertifikat "Mental Health First Aid" Ersthelferin für psychische 
Erkrankungen erhalten.

Nach dem Abitur hat Frau Tangulis-Emig einige Semester Klassische Archäologie, Philosophie und Ur-und Frühgeschichte an der 
Universität Heidelberg studiert. Sie ist außerdem staatlich anerkannte Gesundheits- und Krankenpflegerin und arbeitete unter 
anderem in der Gastroenterologie und Psychiatrie.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3760706809062026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3760706809062026

