
Kostenlose Beratung: 0851-7 39 61 Schule: Passau

Naturheilkunde

Stoffwechsel- und Mangelerkrankungen - Grundla-
gen

Sie erhalten eine Darstellung der häufigsten Stoffwechsel- und Mangelerkrankun-
gen, ihrer Ursachen und Folgen für den Organismus und die Organsysteme sowie 
Hinweise zur Verhütung und Therapie dieser Beschwerdebilder.

1. Überblick über wesentliche Aspekte der Ernährung des Menschen.

• Nährstoffe und Nahrungsmittel, Energiehaushalt, Vitamine
• Ernährungsstörungen
• Unterernährung, Anorexia nervosa, Bulimie
• Überernährung, Adipositas – Ursachen, Klinik, Therapie

2. Häufige Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

• Diabetes mellitus: Definition, Pathophysiologie, Einleitung, Diagnose, Klinik und Ther-
apie
• kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten
• Gicht
• Hinweis auf die Porphyrien und kurze ätiologische und klinische Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstörungen bei endokrinen Erkrankungen

durch fehlende oder überproduzierte, in den Stoffwechsel eingreifenden, Hormone

Der Kurs ist Bestandteil der laufenden Heilpraktikerausbildung, und kann hier separat 
gebucht werden. Er bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als 
auch für die berufliche Praxis.

Termine
Sa, 24.01.2026
09:00-14:00 Uhr

Sa, 31.01.2026
09:00-14:00 Uhr

Preis
400,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Passau
Bahnhofstr. 17, 3. Stock
94032 Passau
Tel. 0851-7 39 61

Seminarnummer
SSH83240126R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Michaela Peter
Jg. 1980, verheiratet, 2 Kinder. Ausbildung zur Pharmazeutisch-Technischen Assistentin. Während der Zeit in der Apotheke hat 
sie u.a. eine Fernfortbildung zur Ernährungsberaterin IFE absolviert. 2005 startete sie mit der Ausbildung zur Heilpraktikerin 
an der Paracelsus Schule in Passau, welche sie 2007 vor dem Gesundheitsamt in Landshut mit Erfolg abschloss. Es folgten 
Weiterbildungen in verschiedenen naturheilkundlichen Diagnose- und Behandlungsverfahren. 2009 eröffnete sie in Hauzenberg 
eine eigene Praxis. Seit 2011 ist sie als Dozentin für Paracelsus tätig. Tätigkeitsschwerpunkte in der Praxis sind Kinesiologie, 
Traditionelle Urin-Funktions-Diagnostik, Phytotherapie, Spagyrik, Biochemie nach Dr. Schüßler und Wirbelsäulentherapie nach 
Dorn/Breuss.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3764288324012026

