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Neurologie und Automobilisations-Techniken fur
Osteopathen und Physiotherapeuten

Die Osteopathie, begrindet von dem amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still
(1828-1917), ist ein umfassendes manuelles Diagnose- und Behandlungskonzept.

Der/die Osteopath/in erspurt Verspannungen, Fehlistellungen, Bewegungsein-
schrankungen im Kérper — haufig die wirklichen Ursachen zahlreicher Erkrankungen
— und behebt sie mit gezielten Techniken. Durch die Behandlung werden Blockaden
geldst, Energien wieder in Fluss gebracht und die Selbstheilungskréfte aktiviert. So
findet der Kérper zurtick zu naturlicher Beweglichkeit.

In diesem Intensivseminar werden folgende Themen behandelt:

» Anatomie des Nervensystems

+ Unterscheidung zwischen zentralem und peripheren Nervensystem

+ das Gehirn und seine anatomischen und funktionellen Strukturen

« die Hirnnerven und ihre Funktionen aus medizinischer und osteopathischer Sicht
« Beziehung zwischen Bindegewebe und Nervensystem — das Perineurium

« Zusammenhang zwischen Leitf@higkeit der Nerven, somatischen (kérperlichen)
und psychischen Stérungen

» Neuropathologie

In der Praxis lernen wir u.a. Reflextestung, Lasegue und weitere Hirnhauttestungen
sowie Hirnnerventestungen.

Durch den Tastbefund kdnnen wir den Unterschied zwischen verschiedenen Struk-
turen erkennen und behandeln.

Wie fuhlt sich ein Nerv und wie fuhlt sich ein Muskel, ein GefdR oder eine Sehne an?

Sie erlernen den Verlauf der Nerven, ihre Durchtrittsstellen und die Mobilisation
der verschiedenen Nerven. Diese Techniken k&nnen Sie in Ihrer Praxis sowohl mit
manueller als auch energetischer Arbeit problemlos und effektiv kombinieren.

Das Seminar richtet sich an Osteopathinnen/Osteopathen, Osteopathiean-
warter/innen, Heilpraktiker/innen und -anwérter/innen sowie Physiotherapeutin-
nen/Physiotherapeuten.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und
kann separat gebucht werden.
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Jg. 1963, Dipl. Sportlehrer, Heilpraktiker, Physiotherapeut, zertifiziert in Osteopathie, Craniosacral - und Manuellen-Therapie.
Als Dipl. Sportlehrer ausgebildet mit Trainertétigkeit absolvierte er die Ausbildung zum Physiotherapeuten. Die gewonnenen

Erkenntnisse veranlassten ihn zum weiteren Ausbildung in der Osteopathie, die ihn in ins Lehrerteam vom Upledger- und

Barral Institut Deutschland und Osterreich fuhrte. Sein Fokus liegt an der manuellen Medizin mit allen seinen Facetten: von
CranioSacral-Therapie Uber Osteopathie bis Chiropraktik. Seit 2017 arbeitet Herr Doszko erfolgreich in KéIn in seiner eigenen Praxis
mit Schwerpunkt Orthopddie und neurologische Orthopddie, sowie der Betreuung und Beratung von Sportlern bei Rehabilitation
nach Verletzungen.
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