PARACELSUS Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

die Gesundheitsakademien

Termine

Mo, 13.04.2026
09:00-14:00 Uhr

Mo, 20.04.2026
09:00-14:00 Uhr

und 23 mehr

Preis

£1 Naturheilkunde 2.450,00€

Ernéhrungsberater/-in Ausbildung _ .

Online-Seminar
Gesundheit ist von guter Erndhrung nicht zu trennen - wer kann dem widersprechen?
Medizin und Wissenschaft machen falsche Erndhrung fur Hunderte von Krankheiten,
Allergien, Autoimmunkrankheiten aller Art, Adipositas und Bulimie bis hin zu Krebs,
Diabetes oder Parkinson verantwortlich. Was aber die richtige Ernéhrung ist, dartber
gibt es viele Meinungen - diese Frage wird heute kontroverser denn je diskutiert. Rat-
geber und Didtvorschldge Uberschwemmen den Markt, entsprechen den individu- Seminarnummer
ellen Bedurfnissen aber oft nur unzureichend. Da macht sich bei den Ratsuchenden

Dieses Seminar findet online
statt.

SSH11130426
Die Naturheilkunde beschdftigt sich schon immer mit diesem Thema. Fur sie ist
Erndhrung eine der naturlichsten Préventions- und Therapieformen. Sowohl tra-
i:ll'il‘onelle wsstﬁhche wie Ostliche Heilmethoden verflgen Uber einen wertvollen Er- Anmeldeméglichkeiten
Die Ausbildung verbindet bewdhrte, traditionelle Erndhrungsformen mit neuesten © Bei jeder Akademie

wissenschaftlichen Erkenntnissen. Sie vermittelt den Teilnehmenden vielféltige
Mdoglichkeiten der individuellen Beratung und damit die Voraussetzung fur nach-
hvltinan Fefalo i doe Dein © Auf unserer Webseite
Ausbildungsinhalte:

© Per Fax: 0261-952 52 33

- Anatomie und Physiologie

- Nd@hrstoffe und Nahrungsbestandteile
- Lebensmittelkunde

- Ganzheitliche Erndhrungslehren

- Vegetarismus

- Vollwerterndhrung

- Fasten

- Nahrungsmittelallergien

- Pathologie und Didtetik

— CrnAhriinA 1inA DavinbkhA

Die erworbenen Kenntnisse kénnen Sie in einer Vielzahl von Gesundheitseinrichtun-

gen, Fitness- und Wellness-Instituten, Bildungsstdtten oder in der eigenen Praxis
heriiflich 11IMmeatzan Irrtmer und Anderungen vorbehalten
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Dozentin

Bettina Knorr

Jg. 1961; Haushalts- und Erndhrungswissenschaftlerin mit Abschluss Diplom-Oecotrophologin der Justus-Liebig-Universitdt
GielRen. Als Ernéhrungsberaterin mit Krankenkassenzulassung und Heilpraktikerin ist sie in eigener Praxis in Rosenheim tdtig.

Zu den Schwerpunkten gehoéren die individuelle Erndhrungsberatung, Psychosomatk, Energiemedizin, PSE, Klangmassagen,
SchuRler-Salze, Antlitzdiagnose u.w. Neben der Praxistatigkeit ist sie seit 1998 Dozentin an den Paracelsusschulen, Mitglied in
VFED, der Geriatrie Bad Aibling und Anro, halt fachliche Beratungen und Vortrége zu Themen der Gesundheit und Erndhrung.
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