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1 Psychotherapie

Persénlichkeitspsychologie - Einflhrungskurs

Persdnlichkeitspsychologie ist ein spannendes Thema. Wer sind wir? Wie sind wir
so geworden? Kamen wir schon so zur Welt? Was prégt uns? Kénnen wir es bee-
influssen; wenn ja, wie? Wovon werden wir beeinflusst und viele Frage mehr werden
behandelt.

Wie schaffen wir es, aus psychologischer Sicht, die individuellen Unterschiede,
die Merkmale und die Uberdauernden Eigenschaften zu beschreiben und ggf. mit
welchen Verfahren kénnen wir sie auswerten.

Inhalte:

- Persdnlichkeitspsychologie - EinfUhrung

- Differentielle Personlichkeitspsychologie - Strukturmerkmale
- Biographischer und psychometrischer Ansatz

- Persdnlichkeitsstrukturen

Der Kurs ist Teil der laufenden Ausbildung zum Psychologischen Berater/ Heilprak-
tiker fur Psychotherapie und kann separat gebucht werden.

Dozentin

Elke-Anna Hauseur-Schuster

Kostenlose Beratung: 02161-20 40 51  Schule: Ménchengladbach

Termine

Mi, 25.02.2026
14:00-18:00 Uhr
Mi, 04.03.2026
14:00-18:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
350,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Ménchengladbach
Hindenburgstr. 34/Ecke Krichel-
str. 21

41061 Ménchengladbach

Tel. 02161-20 40 51

Seminarnummer
SSH41250226R
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Beruflich aus dem kaufmdnnischen Vertriebsbereich der Papier- und Pharmaindustrie kommend. Seit 1998 werden die Malerei
und die systemische Aufstellungsarbeit immer mehr zum Schwerpunkt ihrer Tatigkeit. 2004 startet sie die Ausbildung zur

Psychologischen Beraterin an der Paracelsus Schule Ménchengladbach. Seit 2006 ist sie die Studienleiterin dieser Schule.
Zusatzqualifikationen: Autogenes Training fur Erwachsene und Kinder, NLP, Mediales Heilen, Burnout-Beraterin, Schamanische
Ausbildung, Quantenheilung nach R. Bartlett und F. Kinslow, Systemisch I6sungsorientiertes Coaching, Kunst- und Klangschalen-
therapie, sowie Personality Coaching/Managementtraining. Seit 2011 zusétzlich in eigener Beratungspraxis tatig und als Dozentin
der Paracelsus Schulen.
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