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Aromatherapie far Kinder und Schwangere — Modul
5/8 — Aromatherapie

Insbesondere fUr unsere Kleinsten und in der sensiblen Zeit einer Schwangerschaft
wulnschen wir uns eine nebenwirkungsfreie Gesundheitsbegleitung.

Deshalb setzen wir gern auf naturheilkundliche und alte Uberlieferte Hausmittel. Dazu
gehérten auch immer mehr die Mittel der Aromatherapie/Aromapraxis.

Mit der entsprechenden Vorsicht und Sachkenntnis kann die wundervolle Welt der
Dufte bei Kindern z.B.:

« zur Verbesserung der Lernféhigkeit

- fur das seelische Wohlbefinden (Unruhe, Uberreiztheit, Stress, ADHS)
* zum Immunschutz

« bei Schmerzen (Zahnweh, Bauchschmerzen, Bldhungen)

« zur Unterstitzung des Bewegungsapparates

« zur Verbesserung der Hautgesundheit und bei Insektenstichen

sehr hilfreich eingesetzt werden.

DarUber hinaus kann die Kraft der Pflanzen auch schon in der Schwangerschaft, sanft
dosiert, Verwendung finden und zusétzlich auch bei:

« schmerzhafter Kindsbewegung
+ geringer Milchproduktion
* bei Schwangerschaftsstreifen natzlich sein.

Wir riechen und probieren aus Uber 120 DUften héchster Qualitét und tauchen ein in
die Welt der wundervollen Dufte. Sie und Ihre Kinder werden es lieben!

Seminarinhalte:

- Grundlagen zu &therischen Olen, wie Geschichte, Gewinnung, Botanik

- Qualitétsunterschiede und spezielle Anwendungsregein

- Wirkungsweise der vielfaltigen Aromen Uber das Gehirn und den Kérper

- Beschreibung von ca. 20 dtherischen Olen mit speziellem Infoblatt

- Arbeit mit den Olen in der Aromatherapie/Aromapraxis mit vielen Beispielen

Das Seminar ist far Aromapraktiker/innen-therapeuten/innen, Heilpraktiker/innen,
Hebammen oder alternativ arbeitende Physiotherapeuten/innen und Ergothera-
peuten/nnen aber auch fur weitere Berufsgruppen geeignet.

Far jedes Modul wird ein Zertifikat ausgehdndigt und nach Belegung aller 8 Module
zusatzlich ein Zertifikat ,Grofser Aromapraktiker”.

Dozent

Holger Tille

Kostenlose Beratung: 0231-914 3121  Schule: Dortmund

Termin

Fr, 06.03.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
140,00 €
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Jg. 1960, hat Ausbildungen zum Wellnesstrainer, Ayurvedamasseur und Raindrop-Praktitioner absolviert. Dartber hinaus hat er
Zusatzausbildungen fur Kosmetik, Tao Zi Krduterstempel-, Hot Stone-, Choccoa-, Fussreflexzonen-, Aromadélmassage sowie Lomi

Lomi, Shiatsu, Dorn/BreuR, Reiki und Hamam mit tlrkischer Relaxmassage erworben. Begleitend praktiziert Herr Tille seit vielen
Jahren selbst intensiv Yoga. Er besitzt mehrjéhrige praktische und leitende Erfahrung im Wellness- und Kosmetikbereich sowie
in der Physiotherapie. Als Dozent ist er seit Gber 15 Jahren auf verschiedenen Gebieten tatig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3774794606032026

