
Kostenlose Beratung: 0371-51 79 81 Schule: Chemnitz

Beauty und Wellness

Naturk�smetik und Parfums herstellen – M�dul 3/8 
– Ar�matherapeut/in, -praktiker/in

Als sanfte Alternative - mit einfachen Rezepten und den praktischen Tipps, die Sie 
hier erhalten, bestimmen Sie Zusammensetzung, Duft, Konsistenz und Wirkung der 
Kosmetik selbst.

Unsere Haut, die „zweite Lunge“, ist bis zu zehnmal aufnahmefähiger als unser Darm!

In einer Zeit, in der immer neue chemische Zusatzstoffe eingesetzt werden, erfahren 
wir eine Zunahme allergischer Erkrankungen und ungewollter Hautreaktionen. Nicht 
alle Zusatz- und Hilfsstoffe in Kosmetik- und Pflegeprodukten sind völlig harmlos. 
Sie stehen teilweise im Verdacht gesundheitliche Schäden, ja sogar Krebs zu verur-
sachen.

Lernen Sie, wie Sie mit wenig Aufwand und natürlichen Rohstoffen, wie z.B. 
ätherischen und pflanzlichen Ölen Ihrer Haut etwas Gutes tun können und dabei den 
Geldbeutel schonen.

Seminarinhalt:

- Einführung in Grundlagen wie Zubehör, Rohstoffe, Bezugsquellen
- Was sollten wir besser nicht in der Kosmetik haben
- Welche natürlichen Alternativen gibt es
- Ablauf der Herstellung an praktischen Beispielen (Creme, Parfum, RollOn, Maske 
u.a.)

Wir arbeiten praktisch, mit verschiedenen Duftproben und Ölen weltweit höchst-
möglicher Qualität.

Jede/r Teilnehmer/in erhält vorab ein ausführliches PDF-Skript; alle Materialien sind 
im Seminarpreis enthalten.

Das Seminar ist für alternativ arbeitende Kosmetiker/innen geeignet sowie andere 
am Thema interessierte Berufsgruppen.

Für jedes Modul wird ein Zertifikat ausgehändigt.

Nach Belegung aller 8 Module erhalten Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis von 
der Paracelsus Akademie ein Zertifikat „Aromatherapeut/in“, Teilnehmer/innen ohne 
Heilerlaubnis den Abschluss zum/r „Aromapraktiker/in“.

Termin
So, 18.01.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
140,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Chemnitz
Am Rathaus 4
09111 Chemnitz
Tel. 0371-51 79 81

Seminarnummer
SSH09150126V3

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 25.12.2025

Dozent

H�lger Tille
Jg. 1960, hat Ausbildungen zum Wellnesstrainer, Ayurvedamasseur und Raindrop-Praktitioner absolviert. Darüber hinaus hat er 
Zusatzausbildungen für Kosmetik, Tao Zi Kräuterstempel-, Hot Stone-, Choccoa-, Fussreflexzonen-, Aromaölmassage sowie Lomi 
Lomi, Shiatsu, Dorn/Breuß, Reiki und Hamam mit türkischer Relaxmassage erworben. Begleitend praktiziert Herr Tille seit vielen 
Jahren selbst intensiv Yoga.  Er besitzt mehrjährige praktische und  leitende Erfahrung im Wellness- und Kosmetikbereich sowie 
in der Physiotherapie. Als Dozent ist er seit über 15 Jahren auf verschiedenen Gebieten tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/377714918012026

