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51 Psychotherapie
Mdrchen in der Trauer- und Sterbebegleitung

Sterben und Abschied nehmen sind die gréliten Grenzerfahrungen im menschlichen
Leben. In dieser Zeit des Ubergangs und des Loslassens kénnen Marchen und
Geschichten fur Sterbende als auch Trauernde eine grofée Hilfe sein. Mérchen trans-
portieren Botschaften in einer bildhaften Sprache. Sie spiegeln archetypische men-
schliche Schicksale und Situationen und enthalten Lésungsansétze und Bewdlti-
gungsstrategien.

Das richtige, passende Mdrchen - einfUhlsam eingesetzt — kann mit seiner uni-
versellen Bildersprache trésten, Hoffnung spenden, Akzeptanz dessen, was ist
férdern, Sinn geben und das Loslassen erleichtern.

Seminarinhalt:

« EinfUhrung in das tiefenpsychologische Verstdndnis von Symbolen und Mdrchen,
ihre Bedeutungsvielfalt und ihre Wirkung

» methodische und kreative Anleitung

« Erzéihlen/Vorlesen am Sterbebett

« Einsatzmdglichkeiten in der Trauerbegleitung

» Wie finde ich die passende Geschichte?

« meditatives Erzdhlen/Vorlesen in der finalen Phase

« Erz&hl- und Gespréchskreise fur Sterbende und Trauernde mit kreativen und med-
itativen Methoden moderieren und gestalten

» zu berucksichtigende Besonderheiten bei Kindern, Jugendlichen und Senioren

Das Seminar richtet sich an Therapeuten/innen, Pflege- und Betreuungspersonal,
Hospizbegleiter/innen etc.

Dozentin

Ursula Braun

Termin

Do, 03.09.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Kassel

Friedrichsplatz 8 2.0G

34117 Kassel

Tel. 0561-932 47 47

Seminarnummer
SSH35030926
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Heilpraktikerin fir Psychotherapie mit Aus- und Weiterbildungen im Bereich Gerontologie/Demenz (tber 10-jahrige Berufser-
fahrung in diesem Bereich), Burnout, Entspannungstherapie, Energiearbeit, Analytischer Psychotherapie und Hypnose, EMDR, ver-

schiedene Massagen und Psychologischer Astrologie. Gibt seit 2012 als Dozentin bei Paracelsus ihr Wissen und ihre Erfahrungen
in unterschiedlichen Aus- und Fortbildungen weiter.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3779973503092026

