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Gesundheitsakademien

1 Psychotherapie

Tiefenpsychologische Therapiemethoden - Ein-
fihrung

Das Seminar bietet eine EinfUhrung in die tiefenpsychologischen Therapieansdtze.

Der Begriff "Tiefenpsychologie™ bezeichnet psychologische und psychotherapeutis-
che Schulen, denen allen gemeinsam ist, dass sich sich auf das Postulat des Unbe-
wussten berufen.

Seminarinhalte:

- Psychoanalyse nach S. Freud

- Analytische Psychotherapie nach C.G.Jung
- Individualtherapie nach A. Adler

- Katathymes Bilderleben nach H-C. Leuner
- Transaktionsanalyse nach E. Berne

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Uberprufung z. HP Psychotherapie
als auch fur die berufliche Praxis. Es ist Teil der laufenden Ausbildung zur Psycholo-
gischen Berater/In/ HP flr Psychotherapie und kann separat gebucht werden.

Dozentin

Claudia Eckert

Termine

Do, 05.02.2026
19:00-21:30 Uhr

Do, 26.02.2026
19:00-21:30 Uhr

und 4 mehr

Preis
310,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Bielefeld

Herforder Str. 74

33602 Bielefeld

Tel. 0521-136 80 63

Seminarnummer
SSH48050226R
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Jg.1962, nach Hochschulstudium und Selbsténdigkeit wechselte Frau Eckert in die Psychologie und ist seit 2008 als HP-PSY tdtig.
Sie hat praktische Erfahrungen in der Jugendarbeit, Erwachsenenbildung und Workshopgestaltung und ist zudem ausgebildete

Hospizhelferin.
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