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Respirationstrakt — Anatomie, Physiologie und
Pathologie — Grundlagen

Sie erlernen in diesem Seminar die medizinischen Grundlagen zum Versténdnis des
Respirationstrakts sowie den anatomischen Aufbau, die Physiologie und pathologis-
che Verdnderungen.

Inhalte:

Darstellung des Baus des Atemtraktes sowie die funktionellen Vorgénge, Ventilation-
sgréfden und Regulationsmechanismen der Atmung.

1. Systematische Beschreibung der Anatomie des gesamten Atemtraktes

» Nasenraum mit Nebenhoéhlen und Gangsystem, Kehlkopf, Luftréhre, Bronchial-
baum, Alveolarraum

2. Thoraxanatomie und Pleuraanatomie
3. Funktionelle Prinzipien der respiratorischen Aufgabe

» Atemmechanische Grundvorgdénge: knécherne Voraussetzungen, Inspiration und
Expiration, Physiologie und Innervation; Atemmuskel und Atembhilfsmuskulatur,
Atemzentrum

« Respiratorische Atemgréfen, Spirometrie, statische und dynamische Lungenvolu-
mina, Gasaustausch und Gastransport

* Rolle der Partialdriicke bei der Ventilation, Difffusion und Perfussion; Bindung und
Transport der Atemgase im Blut: 02, CO2

4. Praktische Ubungen
+ Demonstration der Untersuchung der Lungen nach IPPAF und Ubungen

Dieses Grundlagenseminar ist Bestandteil der laufenden Ausbildung z. Heilprak-
tiker/in, dient auch zur Vorbereitung auf die amtsérztliche Uberprifung und kann
separat gebucht werden.
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Jahrgang 1968; langjahriger Gdartner u.a. im Bereich Heil- und Gewurzpflanzen, staatlich anerkannter Physiotherapeut und
Heilpraktiker. Seit seiner Heilpraktikerprufung im Jahr 2011 Tatigkeit als Heilpraktiker und Physiotherapeut zusammen mit seiner

Frau in einer naturheilkundlichen Gemeinschaftspraxis in Osnabruck. Durch enstsprechende Fortbildungen entwickelten sich
die Therapieschwepunkte Phytotherapie, Physiotherapie, Physikalische Therapiemethoden, unterschiedliche Massagetechniken,
Dorn-Therapie sowie Chiropraktik.
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