PARACELSUS Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termin

Mi, 15.07.2026
17:30-20:30 Uhr

Preis
65,00 €

Online-Seminar

= Psychotherapie Dieses Seminar findet online
. . statt.
Zuhoren konnen!
Fur Berater/innen wie fir Therapeut/innen gilt, dass ,Zuhdren-Kénnen” wohl eine der Seminarnummer
wichtigsten Fahigkeiten ist, die zur Austbung der beruflichen Praxis gehoéren.
SSAIN50726

Eine besondere Form des Zuhérens, die vor allem in Beratungs- und Therapiesitua-
tionen Anwendung findet, ist das aktive Zuhéren. Mit dieser Technik lassen sich nicht
nur Missversténdnisse reduzieren. Sie stellt geradezu einen SchlUssel zur Gedanken- R .
welt des Klienten/ der Klientin dar und ermdglicht, dass diese/r nicht nur verstanden AnmeldemoQIIChkelten
wird, sondern sich auch verstanden ,fuhlt”. Dies ist in jeder Beratungssituation die © Bei jeder Akademie

Grundlage fur ein vertrauensvolles Arbeitsbundnis.
© Per Fax: 0261-952 52 33
Im Seminar sollen die grundlegenden Kriterien des ,Zuhéren-Kénnens” gemeinsam

mit den Teilnehmenden erarbeitet werden. © Auf unserer Webseite

In jeder Situation unseres Alltags ist das aktive Zuhdren eine Bereicherung — fur
Coaches, Fuhrungskrafte und Theropeuten/innen sowie andere interessierte Beruf-

sgruppen.

Bitte halten Sie Schreibmaterial zur Verfigung.

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 16.12.2025

Dozentin

Sina von Bergen

Jg. 1989, Wirtschaftspsychologin (M.Sc.), arbeitet in eigener Praxis sowie als Trainerin & Dozentin, Studium der Int. Betriebs- &
AuRenwirtschaft sowie Wirtschaftspsychologie. Frau von Bergen absolvierte die Fachausbildungen zur psych. Beraterin, sys-

temischen Coach, Burnout Beraterin, Kommunikationstrainerin, in klientenzentrierter Gesprdchsfuhrung, Gewaltfreier Koonmu-
nikation, sokratischer Gesprdchsfuhrung, I6sungsorientierter Kurzzeitberatung, Paar- & Sexualberatung sowie kognitiver Ver-
haltenstherapie. Zudem ist sie Fachberaterin fur Hochsensibilitét, Achtsamkeitstrainerin, Seminarleiterin fur Autogenes Training
& Progressive Muskelrelaxation. Die Weiterbildungen in Hypnose, EMDR, imaginativen Verfahren, Qigong sowie Genusstraining
runden ihr Profil ab.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/37819811115072026

