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Pflege und Geriatrie

Pflegeberater nach § 7a& Pflegeberatung nach § 45 
SGB XI

Inhalte:

Grundlagen der Gesundheits- und Krankenpflege sowie Pflege- und Gesund-
heitswissenschaften

Kommunikation, Gesprächs- und Beratungskompetenz sowie Verhandlungsführung

Allgemeines Recht in der Pflege

Spezielles Recht der Pflegeberatung

Theoretische Grundlagen des Case Managements in der Pflege

Praxis des Case Managements in der Pflege

Pflegeberatung nach § 45 SGB XI – Planung und theoretische Grundlagen

Pflegeberatung nach § 45 SGB XI – Praktische Anwendung

Praxis der Pflegeberatung – Fallstudien, Übungen und Supervision

Start in die Selbstständigkeit – Grundlagen und Businessplan

Marketing und Kundenpflege in der Selbstständigkeit

Integration und Vertiefung – Interdisziplinäres Arbeiten im Gesundheitswesen

Prüfungsvorbereitung, individuelle Fallbearbeitung und Hausarbeit

Prüfungsform:

Die Abschlussprüfung besteht aus einer Hausarbeit sowie der Bearbeitung eines 
Fallbeispiels.

Zertifikat:

Nach erfolgreichem Abschluss aller Module, des Pflegepraktikums sowie der Prüfun-
gen wird das Zertifikat „Pflegeberatung nach § 7a und § 45 SGB XI“ verliehen.

Zielgruppe:

Der Lehrgang richtet sich an Fachkräfte aus der Pflege und angrenzenden 
Gesundheitsberufen, die den Anspruch haben, pflegende Angehörige sowie 
Pflegebedürftige fundiert zu beraten und im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben des 
SGB XI (sowohl § 7a als auch § 45) Handlungsempfehlungen zu entwickeln.

Termine
Fr, 27.03.2026
10:00-17:00 Uhr
Sa, 28.03.2026
10:00-17:00 Uhr
und 22 mehr

Preis
3.260,00 €
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Erstellt 01.01.2026

Dozent

Viktor Lindt
Jg. 1977. Herr Lindt ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter 
und Trauerredner, MEDICPROOF-Pflegegutachter, Aromapraktiker sowie geprüfter MPU- und Suchtberater. Weitere Schwerpunk-
te: Burnout-, Mobbing-, Demenz- und Sexualberatung. Im Gesundheitsamt verantwortet er die Überprüfung und Zulassung 
ambulanter Pflegedienste sowie nichtärztlicher Heilberufe. Als Dozent verbindet er fundierte Theorie mit Praxis und verfolgt eine 
ganzheitliche Perspektive. Schwerpunkte: Stressbewältigung, Gesundheitsförderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeber-
atung, Aromatherapie.
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