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Phytotherapie - Einflhrung

Phytotherapie ist die Lehre vom Heilen mit Pflanzen. In diesem alten Verfahren der
Menschheit verbindet sich intuitives Wissen mit wissenschaftlichen Erkenntnissen
unserer Zeit.

Im Grundkurs werden Ihnen theoretische Kenntnisse, wie Botanik und Pharmakolo-
gie, d.h. verwendete Pflanzenteile, wirksame Inhaltsstoffe, Indikationen, Kontraindika-
tionen, Wirkungen, Nebenwirkungen, Interaktionen und Dosierungsvorschriften ver-
mittelt sowie praktische Ubungen zum Bestimmen von Teedrogen, zur Herstellung
von Salben, Umschldgen und anderen Zubereitungsformen durchgefuhrt.

Ziel des Grundlagenkurses ist es, das sichere phytotherapeutische Arbeiten in
der Praxis - durch einen fundierten Uberblick Gber eine Auswahl der wichtigsten
Heilpflanzen - zu erlernen.

Das Seminar ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in und kann auch
unabhdngig davon gebucht werden.
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Jg. 75, aus dem Beruf als Mechanikerin sollte es in die Heiltatigkeit gehen. 2014 startete sie daher das Studium zur Tierheilprak-
tikerin an der Paracelsus Aachen. Wissbegierig begann sie parallel zur Tierheilpraktikerin die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit

dem erfolgreichen Abschluss der Erlaubnis zur Austbung der Heilkunde vor dem Gesundheitsamt. Ausbildungen in Homé&opathie,
Kinesiologie, Tierkommunikation, Blutegeltherapie und Reiki, sowie eine Ausbildung zur tiermedizinischen Fachangestellten fol-
gten. Zurzeit arbeitet sie in einer Tierarztpraxis und betreibt ihre mobile Tierpraxis nebenberuflich. Wissen in Bezug auf den
menschlichen Kérper zu vermitteln bleibt nach wie vor ihr Steckenpferd, daher startet sie in 2022 ihre Tatigkeit als Dozentin ihrer
Paracelsus Heimatschule in Aachen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3782565111102026

