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&3 Beauty und Wellness

Lomi-Lomi Massage — Grundkurs

Auf Hawaii wurde Lomi Lomi zundchst bei Initiationsritualen von den Kahunas, den
Weisen des alten Hawaii, in den Tempeln praktiziert, um u.a. ,Altes” loszulassen und
.Neues” ins Leben einzuladen. Lomi Lomi hat den Anspruch, Kérper, Geist und Seele
zu behandeln. Die Massage ist tdnzerisch, anmutig und leicht, gleichzeitig sanft und
stark. Sie ist eine Kombination aus: Reiben, Kneten, Dehnen und Strecken. Blumen,
Duft, Musik und traditionelle hawaiianische Tanzschritte machen Lomi Lomi Nui zum
unvergesslichen Erlebnis.

Seminarinhalte:

- Hintergrundwissen Uber den Ursprung der Lomi Lomi Nui

- Die sieben hawaiianischen Grundprinzipien

- Hawaiianischer Tanzschritt

- Pico Atmung

- Kompletter Ablauf der Lomi Lomi Nui Massage, die Sie danach praktizieren kénnen.

Dieses Seminar richtet sich insbesondere an therapeutisch und manuell arbeitende
Zielgruppen in Naturheilpraxen und Wellness-Bereichen sowie an alle am Thema
interessierten Berufsgruppen.

Bitte 2 grol3e Badetlcher, 1 Decke, gemutliche Kleidung, dicke Socken und einen
Pareo (Wickel-Strandtuch) sowie Haargummi und Massaged! (0,5-1L) mitbringen.

Dozentin

Karolin Rupp

Kostenlose Beratung: 0821-349 9556  Schule: Augsburg

Termine

Sa, 06.06.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 07.06.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Augsburg
OberbuUrgermeister-Drei-
fulR-Str. 1

86153 Augsburg

Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSC89181025V6
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Jg. 60. Zund&chst absolvierte sie eine Ausbildung zur Arzthelferin, war auf der Inneren Medizin tétig und bildete sich zur Ret-
tungsdiensthelferin und med. Ful3pflegerin fort. Seit 1994 widmet sie sich den ganzheitlichen, naturheilkundlichen Therapien wie

Kinesiologie, traditionelle Heilmassagen, Akupunktur, Homoéopathie und der Energiearbeit als Heilpraktikerin. Der Herzensruf zum
Schamanismus fuhrte sie zu der Schamanin Sonja Emilia Roppele und zu Paul Uccusic. Neben ihrer eigenen HP-Praxis ist sie

als Dozentin im Bereich Ayurveda-, FuRreflexzonen-, 4-Elemente-, Breuf3-, Stein- und Chakramassagen tétig. Schwerpunkt ihrer
Heilarbeit ist die Anwendung naturheilkundlicher Therapien in Verbindung mit traditionellen schamanischen Heilweisen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3782648906062026

