
Kostenlose Beratung: 0381- 490 91 86 Schule: Rostock

Energetik und Spiritualität

Runenheilkunde- Energiearbeit im Schamanismus

Die Symbole der Runen sind uralt, so alt, wie diese menschliche Kultur. Sie sind 
den Menschen geschenkt, übergeben worden, als diese verlernt hatten, direkt mit 
Gott/Göttin, der Quelle, zu kommunizieren.

Richtig eingesetzt unterstützen sie uns dabei, die Quelle im physischen Körper zu 
begreifen, zu hören.

Zu diesem Zweck werden die Runen gestellt und gesungen und/oder auf den Körper 
aufgemalt. Dieses uralte Heilungsritual zeigt manches Mal eine verblüffend schnelle 
Wirkung.

Seminarinhalte:

- eine Einführung ins Pendeln bzw. die intuitive Wahrnehmung
- die Beckenaufrichtung und das Entblockieren des ISG
- die Herstellung eines eigenen Runensets, inkl. eines Beutels
- das Runenstellen und - singen
- das Aufmalen der Runen auf den Körper sowie das Entstören bzw. Harmonisieren 
von Energiefeldern wie z.B.: Wasseradern, Verwerfungen und elektromagnetischen 
Feldern.

Das Seminarangebot richtet sich an energetisch arbeitende Therapeuten/innen und 
weitere am Thema interessierte Berufsgruppen. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich.

Termine
Fr, 19.06.2026
10:00-18:00 Uhr
Sa, 20.06.2026
10:00-18:00 Uhr
und 1 mehr

Preis
480,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Rostock
Doberaner Str. 114
18057 Rostock
Tel. 0381- 490 91 86

Seminarnummer
SSH02131225V

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 27.01.2026

Dozent

Axel Wolf
Jg. 1960. Diplom Geograf. Er ist seit 1995 Heilpraktiker in eigener Praxis. Ebenfalls ist er seit dieser Zeit als Dozent für die Heil-
praktikerausbildung und für Fachausbildungen tätig. Schwerpunkte seiner Arbeit sind die Bach Blütentherapie und Kalifornische 
Essenzen, Schüssler Therapie und Antlitzdiagnose nach Hickethier, die Runenheilkunde und als Teil davon die energetische 
Beckenaufrichtung, Pendeln und Kinesiologie, EMF Balancing Technique, Reconnective Healing sowie grundlegende Methoden 
der Naturheilkunde wie Leber- und Darmkuren, Entgiften, Entsäuern und Entschlacken.
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