PARACELSUS

&3 Beauty und Wellness

Bioenergetische Massage flr Kopf und Gesicht

Diese Massage ist eine wunderbare Mdglichkeit der Regeneration und eine sehr ef-
fiziente Behandlungsmethode, die auf Zellstruktur, Zellspannung und Zellinformation

Kostenlose Beratung: +4143 960 2000

Termine

Sa, 07.02.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 08.02.2026
10:00-18:00 Uhr

Schule: Zurich

direkt Einfluss nimmt.

Elemente aus dstlichen und westlichen Techniken werden harmonisch miteinander
verknUpft. Sie enthdlt Elemente aus dem Ayurveda, der klassischen Massage und Preis
der Energiearbeit und wirkt sowohl auf der Muskel- und Gelenkebene als auch im

feinstofflichen Bereich. 420,00 CHF
Die Meridiane und Chakren werden stimuliert und harmonisiert und durch Drlcken
bestimmter Akupressurpunkte die Organe aktiviert.

P P 9 Schule

Kraftige Griffe werden kombiniert mit sanften Streichungen und es gibt auch Mo-

mente des Innehaltens. So kdnnen energetische Blockaden geldst und frische En-
ergie zum FlieRen gebracht werden, um somit unserem Kérper mehr Lebendigkeit
und Leichtigkeit zu schenken.

Paracelsus Schule Zurich
Grunhaldenstrasse 6
8050 Zurich

. . . i Tel. +41 43 960 2000
Zum Einsatz kommen vorzugsweise warme Ole (auch Aroma-0Ole)

Wirkung:
Energetisierend, beruhigend (auch bei hyperaktiven Kindern), regt den Lymphfluss Seminarnummer
an, starkt das Bindegewebe, steigert das Wohlbefinden, harmonisierend fur das SSH7092070226V1

Herz-Kreislauf System.

Hilft bei:

Allgemeinen Verspannungen, Schlafstérungen, Depressionen, Angstzustéinden, ho- AnmeldemleIChkelten

hen Blutdruck, Blasen- und Nierenproblemen, Migréine, miden Augen. © Bei jeder Akademie

Bitte bringen Sie zum Seminar mit: Ein grofées und ein kleines Handtuch, Kissen, © Per Fax: 0261-952 52 33

Wolldecke, Laken .
© Auf unserer Webseite

Die Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 03.02.2026

Dozentin

Ulrike Wienholt

Jg.1957. Sie hat ein Studium der Germanistik und Biologie und zudem eine dreijahrige Ausbildung in neo-reichianischer Kér-
perarbeit (Orgodynamik) absolviert. Frau Wienholt besitzt weitere Qualifikationen in den Bereichen meditative Atementspan-

nung und Bewegungsschulung, Imaginationsmethoden, Kontemplationstechniken und Energiemassagen. Seit 1987 arbeitet sie
selbstandig in eigener Praxis. Ihre Schwerpunkte sind: Bewusstseinsbildung, Achtsamkeit, Meditation und Phantasiereisen sowie
Kérper- und Energiearbeit, spirituelle Lebensberatung und Massagen (u.a. Lomi Lomi, Aromamassage, tibetische Riickenmas-
sage, indonesische Massage, ayurvedische Abhyanga Massage, energetische FuRreflexmassage, Bio-Energiemassage). Seit
2011 bringt sie als erfahrene Kérpertherapeutin ihre Kompetenz bei den Paracelsus Schulen ein.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/378680709207022026

