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Mit Speedlearning leichter lernen

Wie gut sind Sie auf die néchste Prufung vorbereitet?

Lernen Sie mit der Hoffnung, dass es schon irgendwie klappen wird? Lernen Sie mit
einer Strategie und hoffen dabei, dass diese Strategie am Ende auch funktioniert?

In diesem Seminar lernen Sie eine Methode kennen, mit der Sie von Hoffnungsler-
nenden zu Strategielernenden werden.

Zundchst Uben Sie, innerhalb weniger Minuten das Inhaltsverzeichnis Ihrer Lehrblch-
er zu verinnerlichen. Dann erfahren Sie, wie Sie den Inhalt der einzelnen Kapitel so
bearbeiten, dass er dauerhaft und zuverléssig abrufbar bleibt.

Weiter geht es mit Tipps zur Verwendung von Ankertechniken, Lernen im Schlaf oder
gehirngerechter Ernéhrung.

Sie erfahren auRerdem, wie Sie das Vergessen vermeiden und wie Sie bei
mundlichen Prifungen einen Blackout oder Nervositét beseitigen.

Abschlieend erhalten Sie noch wertvolle Tipps bezlglich Braintrust-Lernen und
Mentaltraining.

Dozentin

Sybille Thiele

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termin

So,19.07.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
155,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSBI11210626
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Jg.1982, geboren in Norddeutschland, lebt sie heute mit ihrer zwei- und vierbeinigen Familie in Reinbek, am Stadtrand von
Hamburg. Nach dem Abitur machte Frau Thiele einen kleinen Umweg Gber BWL an der Universitdt Hamburg und sammelte dann

knapp 20 Jahre Erfahrung in der Steuerberatung. Schwerpunktmdfig betreute sie Mandanten aus Heilberufen und unterstutze
bei der Existenzgrindung. Nach ihrer Ausbildung bei der Paracelsusschule in Hamburg wurde sie als geprufte psychologische
Beraterin (VFP) und als Heilpraktikerin fir Psychotherapie tétig. Sie selber ist zusétzlich seit 15 Jahren als Tier- Verhaltensthera-
peutin selbststéindig und arbeitet als Dozentin und Autorin.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/37930411119072026

