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Naturheilkunde

Injektions- und Infusionstechniken für die thera-
peutische Praxis – erweiterter Spritzenschein

Injektionen und Infusionen sind aus der modernen Naturheilpraxis heute nicht 
mehr wegzudenken. Dieses Praxisseminar leitet Sie an, wichtige naturheilkundliche 
Injektionstechniken, wie die Verabreichung von Vitamin- und Aufbauinfusionen 
und Injektionen, durchzuführen. Damit erhalten Sie eine hervorragende Ergänzung 
zu unseren traditionellen Therapieweisen und können den Heilungsverlauf enorm 
beschleunigen. Nicht nur in Notfällen sind sie unverzichtbar.

Sie lernen, wie Sie einerseits klassische Akupunkturpunkte gezielt injizieren und an-
dererseits, speziell gewählte Kombinationen eines homöopathischen Komplex-Mit-
tels, mit spezifischer Wirkung, verabreichen. Dabei wird auch das „Quaddeln“ gelehrt, 
die kleine Neuraltherapie und Narbenunterspritzung.

Demonstriert und geübt werden die intrakutane, subkutane, transmuskuläre und 
intravenöse Injektion sowie das Anlegen und die korrekte Durchführung einer Infu-
sion. Dabei werden nicht nur die zu Beginn ganz normalen (Berührungs-) Ängste 
abgebaut und professionelle Tricks und Stichtechniken gelernt: Sie bekommen auch 
einen umfangreichen Überblick über die vielfältigen Anwendungsmöglichkeiten. 
Außerdem erhalten Sie jede Menge Praxistipps und Therapiekonzepte. Natürlich darf 
auch der Bereich Notfallmedizin nicht fehlen!

Da es sich um ein invasives Verfahren handelt, benötigen Sie für die professionelle 
Anwendung die Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde (Arzt/Ärztin, Heilpraktiker/in) 
oder als Mitarbeiter/in einer Arztpraxis, Krankenhaus etc. die schriftliche Anweisung 
des delegierenden Arztes.
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Fr, 05.06.2026
09:00-17:00 Uhr

Fr, 12.06.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
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Dozentin
Julija Melnik
Julija Melnik, geb. 1986,  verfügt über umfangreiche Erfahrungen im medizinischen Bereich, insbesondere in der medizinischen 
Ästhetik. Ihre Karriere begann 2012, als sie eine Agentur im medizinischen Tourismus gründete und umfassende Einblicke in 
onkologische und psychologische Praxen sammelte. Im Jahr 2018 schloss sie erfolgreich ihre Ausbildung als medizinische 
Kosmetikerin bei Dr. Schrammek ab, was den Grundstein für ihre Expertise in der ästhetischen Medizin legte.

Seit 2018 hat Julija Melnik sich auf verschiedene Injektionstechniken spezialisiert, darunter PRP/PRF, Russian Lips, Butterfly Lips, 
Juicy Lips, Brazilian Butt Lift, Faltenunterspritzung, Biorevitalisation und Mesotherapie sowie Bio-Botox. Ihr umfassendes Wissen in 
der medizinischen Ästhetik hat sie in die Lage versetzt, hochwirksame und innovative Behandlungsmethoden anzubieten.

Im Jahr 2024 erlangte sie zusätzlich die Qualifikation als Heilpraktikerin, was ihr die Möglichkeit gibt, ihre Kompetenzen in der 
ganzheitlichen Medizin zu erweitern und ihre Patienten noch umfassender zu betreuen. Julija Melnik zeichnet sich durch ihre…

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3794004605062026

