PARACELSUS

Naturheilkunde

Infusionstherapien in der Naturheilpraxis — Theorie
und Praxis

Wenn der Kérper gerade mehr Unterstltzung benétigt, etwa durch Stress, Krankheit
oder zur Prophylaxe, kann eine Infusionstherapie sinnvoll sein. In der Naturheilpraxis
gelten Infusionen als bewdhrte Methode, den Kérper schnell, effektiv und gezielt mit
hochdosierten Vitalstoffen wie beispielsweise Vitaminen, Mineralstoffen, Aminos&uren
oder Antioxidantien zu versorgen.

Der Vorteil liegt in der direkten Zufuhr: Die Wirkstoffe gelangen intravends in den
Blutkreislauf, umgehen den Verdauungstrakt und stehen den Zellen unmittelbar
zur Verfigung. So kdnnen kérpereigene Funktionen gezielt unterstutzt, Entgiftung-
sprozesse angeregt und Abwehrkrdfte gestdarkt werden.

In diesem Seminar lernen Sie, Infusionstherapien sinnvoll als ergéinzende Behand-
lungsform in der Naturheilpraxis einzusetzen. Sie erhalten praxisnahes Wissen, wie
Infusionskonzepte mafkgeschneidert erstellt werden, unter BerUcksichtigung der indi-
viduellen Bedurfnisse Ihrer Patienten/innen und zur Férderung gesundheitlicher Sta-
bilitat.

Inhalt:

- Einsatz spezifischer Vitalstoffe z.B. bei Ndhrstoffmangel, Entzindungen, Infekten, zum
Ausgleich des SGuren-Basen-Haushalts

 Rechtliche Rahmenbedingungen

» Bewdhrte Infusionskonzepte bei verschiedenen Erkrankungen

« Erstellung eines individuellen Infusionsplans

» Auswahl des Zugangs: Venenverweilkanule oder Butterfly

» Materialkunde und Hygienestandard

« Kontraindikationen und Wechselwirkungen

» Vermeidung von und Umgang mit Komplikationen

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker-Anwérter/innen sowie
Arzte/innen, die ihre Kenntnisse in der Infusionstherapie vertiefen mochten. Die Teil-
nehmer/innen erhalten am Ende des Seminars ein anerkanntes Zertifikat zum Nach-
weis ihrer Qualifikation.

Erweitern Sie lhr Praxisportfolio um diese Methode und stérken Sie die ganzheitliche
Gesundheit Ihrer Patientinnen und Patienten.
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Ich bin seit 2014 geprufte Heilpraktikerin mit umfassender Erfahrung in der Naturheilkunde und ésthetischen Medizin. Seit 2021
arbeite ich in meiner eigenen Praxis in Essen, wo ich ganzheitliche Behandlungen in ruhiger, professioneller Atmosphdre anbiete.
Mein Schwerpunkt liegt auf sanften Methoden, die das duf3ere Erscheinungsbild verschénern und das innere Gleichgewicht
férdern. Dabei kombiniere ich moderne dsthetische Verfahren mit bewdhrten naturheilkundlichen Ansétzen. Im Mittelpunkt
stehen fur mich die individuelle Beratung, Empathie und langfristige Ergebnisse. Jeder Mensch ist einzigartig und genau so
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