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Psychotherapie

Manuelle physikalische Therapie – Einführung mit 
Praxisfällen

In diesem Seminar lernen Sie die Grundlagen der Manuellen Therapie (MT) kennen.

Die MT ist ein Konzept zur Diagnostik und Therapie von Funktionsstörungen. In Theorie 
(anguläre Bewegungen, wie Rollen, Gleiten, Traktion etc.) und Praxis wird Ihnen die 
Untersuchung und Behandlung der großen Extremitätengelenke (SG, HG, KG, WS) 
näher gebracht, so dass Sie sie sofort in der Praxis anwenden können.

Gerade für Therapeuten/innen, die sich mit dem Bewegungsapparat beschäftigen, 
ist dieser Grundlagenkurs ein Muss!

Voraussetzung: Sie sollten die Anatomie der großen Gelenke kennen.

Dieser Kurs ist Bestandteil der zur Zeit laufenden Ausbildung z. Heilpraktiker/in, bietet 
Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von Interessenten/innen separat gebucht 
werden.

Termine
Fr, 14.08.2026
10:00-15:30 Uhr
Fr, 28.08.2026
10:00-15:30 Uhr
und 1 mehr

Preis
310,00 €
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Dozentin

Susanne Baumann
1978 wurde Frau Baumann im heutigen Chemnitz geboren. Sie ist verheiratet und hat zwei Söhne. Nach ihrer Ausbildung zur Zah-
ntechnikerin fühlte sie sich zur Naturheilkunde hingezogen und absolvierte berufsbegleitend die Heilpraktikerausbildung an einer 
Paracelsus Schule. Seit 2015 ist sie Heilpraktikerin und seit 2018 in eigener Praxis tätig. Sie bildete sich zur Massagetherapeutin, in 
der Dorn-Therapie, Breußmassage und in Ohrakupunktur fort.
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