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Naturheilkunde

Akupressur nach den fünf Elementen  - Workshop

Akupressur nach der Fünf-Elementen-Lehre

Was kann man selbst für sich tun, um seinen Gesundheitszustand aufrecht zu erhal-
ten oder zu verbessern?

Akupressur ist eine ideale und einfache Anwendungsmöglichkeit, Selbs-
theilungskräfte zu aktiven.

Natürlich muss man als erstes die östliche Philosophie - die so großartig und tief-
greifend ist - verstehen und die Meridianverläufe mit den Akupunkturpunkten ken-
nen lernen.

Egal ob sich Blockaden im körperlichen , psychischen oder in beiden Bereichen 
gebildet haben, kann eine Unterstützung der Heilung im wahrsten Sinne „auf den 
Punkt „ gebracht werden.

Das Seminar eignet sich für Menschen, die beratend, pädagogisch oder thera-
peutisch arbeiten oder lernend auf dem Weg dahin sind. Aber auch für solche, die 
für ihren eigenen Prozess eine wirksame Methode suchen.

Termin
Mo, 13.04.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
145,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Würzburg
Berliner Platz 11/Eingang Schwe-
infurter Straße
97080 Würzburg
Tel. 0931-57 33 22

Seminarnummer
SSH87130426

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 28.01.2026

Dozent

Gunther Prestel
Jg. 1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbständig tätig. Durch seine 
Weiterbildung zum Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und ist seitdem mit 
den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breuß-Methode, manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische 
Behandlung und den Methoden, die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tätig. Dieses Wissen und die Erfahrung gibt 
Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist dieser Berufung bis heute treu geblieben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3809058713042026

