
Kostenlose Beratung: 0941-599 92 11 Schule: Regensburg

Psych�therapie

Gesprächsführung und therapeutische Interven-
tion in der Psychologie - Grundlagen

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch ganzheitlich behandelt. 
Körper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen sich gegenseitig und werden nicht 
getrennt voneinander betrachtet.

Kenntnisse in Gesprächsführung und therapeutischer Intervention sind daher für alle 
Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen und Psychotherapeuten/innen von 
großer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:

- Gesprächstherapie nach C. Rogers
- Grundlagen und Vorstellungen
- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung
- Methode des Spiegelns
- Einübung der Gesprächsführung:
- Training klientenzentrierte Gesprächsführung

Dieser Kurs ist Bestandteil der zurzeit laufenden Regel-Ausbildung, bietet Ihnen eine 
Einführung ins Thema und kann von interessierten Berufsgruppen separat gebucht 
werden.

Termine
Do, 24.09.2026
19:00-21:30 Uhr
Do, 01.10.2026
19:00-21:30 Uhr
und 5 mehr

Preis
360,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Regensburg
Heinkelstr. 1
93049 Regensburg
Tel. 0941-599 92 11

Seminarnummer
SSH84240926R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 21.04.2026

Dozentin

Kati Sandner
Jg. 1977. Kati Sandner, geb. Kumschlies studierte Philosophie und Lehramt in Regensburg und Eichstätt und Psychologie in Hagen. 
2007 erwarb sie zudem die Heilerlaubnis auf dem Gebiet der Psychotherapie. Seit vielen Jahren ist sie als freiberufliche Dozentin 
für die Paracelsusschulen tätig. Sie praktiziert in eigener Praxis in Regensburg mit systemischen Ansätzen, lösungsorientierte 
Kurzzeittherapie, Trancetechniken und Tools aus der kognitiven Verhaltenstherapie und dem provokativen Ansatz. Einige ihrer 
Schwerpunktthemen, wie Kommunikation, Abhängigkeit, Sexualität & Partnerschaft, Burnout und Mobbing, bietet sie als Seminare 
an.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3811478424092026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3811478424092026

