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Naturheilkunde

Injektions- und Infusionstechniken – Spritzenschein

Fit im Umgang mit diversen Injektionstechniken – Spritzenschein machen

Die Durchführung von Injektionen, Infusionen und Blutentnahmen ist tägliche Routine in Arztpraxen und 
Krankenhäusern, in Altenheimen, im ambulanten Pflegebereich und in vielen Heilpraktiker Praxen. Der 
sogenannte Spritzenschein ist damit der Qualifikationsnachweis, dass im medizinischen Bereich Tätige 
sicher in der Lage sind, Injektionen, Infusionen und Blutentnahmen durchzuführen. Unabdingbare Voraus-
setzung sind die im Spritzenschein erlernten Kenntnisse außerdem, um zum Beispiel in der Altenpflege 
Insulin spritzen zu können, oder auch, um zum Beispiel Faltenunterspritzung mit Hyaluronsäure anwenden 
zu können.

In diesem Qualifikationsseminar werden die theoretischen und praktischen Grundlagen der verschiede-
nen Injektionstechniken, intravenös, intrakutan, subkutan, intramuskulär sowie der Blutentnahme und die 
Infusionstherapie vermittelt.

Schwerpunktmäßig werden Sie nach einer praktischen Demonstration die einzelnen Techniken selber 
(untereinander) unter Aufsicht des/r Dozenten/in durchführen.

Die Themen des Seminars:

– Anatomie/Physiologie der Haut und der Muskulatur
– Materialkunde
– Kontraindikationen
– Hygiene –Desinfektion/Sterilisation
– Venöse Blutentnahme
– Injektionen: intravenös, intrakutan, subkutan, intramuskulär
– Injektionslösungen und Fertigspritzen
– Venenverweilkanüle, Butterfly
– Infusionstherapie/Herrichten und Anlegen einer Infusion
– Komplikationen (Unverträglichkeitsreaktionen, Nervenschädigungen, Infektionen, Gefäßverletzungen)
– Notfallmaßnahmen
– Rechtliche Grundlagen

Dieses Seminar richtet sich an Altenpfleger/innen, Heilerziehungspfleger/innen, Gesundheits– und 
Krankenpfleger/innen, Krankenschwestern, Medizinstudenten/innen, Heilpraktiker/innen (–anwärter/in-
nen) und medizinische Fachangestellte, die noch nicht über die Sicherheit und Routine verfügen, um 
sicher am/an der Patienten/in Blut zu entnehmen oder Injektionen/ Infusionen durchzuführen.

Das Seminar wird Ihnen Sicherheit im Patientenalltag und für die Prüfung geben und Ihnen wichtige 
Fähigkeiten für Ihre weiteren beruflichen Pläne verschaffen!

Alle Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Termin
Fr, 09.10.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
220,00 €
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Dozent
Wolfgang Fritz
Verheiratet, zwei Kinder. Nach HP-Ausbildung und Studium zur Chiropraktik am Ackermann Institut Stockholm ist Herr Fritz seit 
2009 in eigener Praxis tätig. Seit 2010 Dozent an der Paracelsus Gesundheitsakademie in den Fächern Anatomie, Physiologie, 
Pathologie, sowie im praktischen Bereich. Er ist Mitglied im Gutachterausschuss des Landes Niedersachsen für die mündliche 
Heilpraktiker-Prüfung. Durch einen familiären Schicksalsschlag angetrieben ist er sehr engagiert und erfolgreich in der kom-
plementären Krebstherapie. Mitglied in der Gesellschaft für biologische Krebsabwehr Heidelberg. Weitere Schwerpunkte sind 
Chiropraktik und Neuraltherapie. Zusätzlich arbeitet er als freiberuflicher Therapeut in einer Klinik für Suchtkranke. Nebenbei ist er 
sehr aktiv im Schlittenhundesport tätig und wurde mit seinem Team bereits mehrfach Deutscher Meister, Vizeeuropameister 
und Vizeweltmeister. In diesem Zusammenhang verfasst er regelmäßig Fachberichte in der Verbandszeitschrift deutscher 
Tierheilpraktiker.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/381280209102026

