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@ Energetik und Spiritualitat

Energetische Wirbelséulenaufrichtung

Die Wirbelsdule ist Trdger des vorgeburtlichen Musters, welches von der ersten Zelle
an (Empfangnis) angelegt wird und ebenso Speicher fur alle emotionalen Empfind-
ungen, die das Individuum Mensch wdhrend seines Lebens erfdhrt.

Die korrekte Aufrichtung der Wirbelsdule ist die Voraussetzung fur das Wohlbefinden
des Menschen. Betrachtet man die Kérperhaltung eines Menschen, kann man seinen
gegenwadrtigen seelischen Zustand und seine Einstellung zum Leben erkennen. Alle
emotionalen Empfindungen, die ein Mensch in seinem Leben erféhrt, werden in sein-
er Wirbelsdule gespeichert. Darauf antwortet unsere Wirbelséule mit einer Krim-
mung, Uberlastung und Verschiebung der Bandscheiben.

Die energetische Aufrichtung ist eine Form des geistigen Heilens durch die Uber-
tragung der Aufrichtungsenergie. Dies wirkt nicht nur auf die Wirbels&ule, sondern
bewirkt auch eine Wiederherstellung der naturlichen Ordnung von Kérper, Geist und
Seele.

Dadurch werden die Selbstheilkrafte angeregt. Dies bewirkt eine sofort sichtbare
Aufrichtung der Wirbelsdule, Ausgleich der Beinléingendifferenz und des Becken-
schiefstandes. Darlber hinaus erfahren viele Menschen einen Sprung in ihrer Per-
sonlichkeitsentwicklung.

Die energetische WirbelsGulenaufrichtung ist fir jeden, auch ohne Vorkenntnisse,
erlernbar und sofort anwendbar. Mit dieser Methode kann in jeder heilkundlichen,
psychologischen und tierheilpraktischen Praxis erfolgreich gearbeitet werden. Das
Seminarangebot richtet sich ebenso an Energetiker/innen, spirituelle Heiler/innen
und am Thema interessierte Berufsgruppen.

Bitte bequeme Kleidung und eventuell eine Decke mitbringen.
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Jg. 1961; Haushalts- und Erndhrungswissenschaftlerin mit Abschluss Diplom-Oecotrophologin der Justus-Liebig-Universitdt
GielRen. Als Ernéhrungsberaterin mit Krankenkassenzulassung und Heilpraktikerin ist sie in eigener Praxis in Rosenheim tdtig.

Zu den Schwerpunkten gehoéren die individuelle Erndhrungsberatung, Psychosomatk, Energiemedizin, PSE, Klangmassagen,
SchuRler-Salze, Antlitzdiagnose u.w. Neben der Praxistatigkeit ist sie seit 1998 Dozentin an den Paracelsusschulen, Mitglied in
VFED, der Geriatrie Bad Aibling und Anro, halt fachliche Beratungen und Vortrége zu Themen der Gesundheit und Erndhrung.
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