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%1 Naturheilkunde

Injektions- und Infusionstechniken — Spritzenschein

Fit im Umgang mit diversen Injektionstechniken — Spritzenschein machen

Die Durchfuhrung von Injektionen, Infusionen und Blutentnahmen ist téigliche Routine
in Arztpraxen und Krankenhdusern, in Altenheimen, im ambulanten Pflegebereich
und in vielen Heilpraktiker Praxen. Der sogenannte Spritzenschein ist damit der
Qualifikationsnachweis, dass im medizinischen Bereich Tdtige sicher in der Lage
sind, Injektionen, Infusionen und Blutentnahmen durchzufthren. Unabdingbare Vo-
raussetzung sind die im Spritzenschein erlernten Kenntnisse auRerdem, um zum
Beispiel in der Altenpflege Insulin spritzen zu kénnen, oder auch, um zum Beispiel
Faltenunterspritzung mit Hyaluronséure anwenden zu kénnen.

In diesem Qualifikationsseminar werden die theoretischen und praktischen Grund-
lagen der verschiedenen Injektionstechniken, intravends, intrakutan, subkutan, in-
tramuskuldér sowie der Blutentnahme und die Infusionstherapie vermittelt.

Schwerpunktmafig werden Sie nach einer praktischen Demonstration die einzelnen
Techniken selber (untereinander) unter Aufsicht des/r Dozenten/in durchftihren.

Die Themen des Seminars:

- Anatomie/Physiologie der Haut und der Muskulatur

— Materialkunde

- Kontraindikationen

- Hygiene —Desinfektion/Sterilisation

- Vendse Blutentnahme

- Injektionen: intravends, intrakutan, subkutan, intramuskulér
- Injektionslésungen und Fertigspritzen

- Venenverweilkanule, Butterfly

- Infusionstherapie/Herrichten und Anlegen einer Infusion

- Komplikationen (Unvertréaglichkeitsreaktionen, Nervenschadigungen, Infektionen,
GefdRverletzungen)

- Notfallmafinahmen

- Rechtliche Grundlagen

Dieses Seminar richtet sich an Altenpfleger/innen, Heilerziehungspfleger/innen,
Gesundheits— und Kronkenpﬂeger/innen, Krankenschwestern, Medizinstudenten/in—
nen, Heilpraktiker/innen (~anwdrter/innen) und medizinische Fachangestellte, die
noch nicht Uber die Sicherheit und Routine verfigen, um sicher am/an der Patien-
ten/in Blut zu entnehmen oder Injektionen/ Infusionen durchzufUhren.

Das Seminar wird lhnen Sicherheit im Patientenalltag und fur die Prifung geben und
Ihnen wichtige Fahigkeiten far Ihre weiteren beruflichen Pldne verschaffen!

Alle Materialkosten sind im Seminarpreis enthalten.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Dozentin

Sonja-Cecil Klein

Kostenlose Beratung: 0621-418 3232  Schule: Mannheim

Termine

Di, 03.02.2026
14:00-18:00 Uhr

Mi, 04.02.2026
14:00-17:00 Uhr

Preis
220,00 €
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Jg. 1974, verheiratet. 1994-1997 Ausbildung zur examinierten Krankenschwester an der Uniklinik GieRRen, seit 1997 auf der Neu-
rochirurgischen/Neurologischen Intensivstation der Uniklinik GieRen, seit 2005 in eigener Praxis fur ganzheitliche Heilmethoden

tatig. Schon in der Ausbildung beherrschte sie das Interesse, die Vorgdnge hinter den Krankheiten zu erkunden. In den folgenden
Jahren absolvierte sie diverse Ausbildungen, z.B. Reiki, Schamanismus, Ausbildung zur Aura-Soma Farb-Beraterin (Level 3).

Heilpraktikerstudium mit Abschluss in 2015.
Fachfortbildungen seit 2002: Phonophorese, geistige Heilweisen, Meditationslehrerin, Schmerztherapie, klassische Hombdopathie,
Blutegeltherapie.
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