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Akupunktmassage — Shiatsu

Die Akupunktmassage (Shiatsu) arbeitet vor dem energetischen Hintergrund der
Akupunktur.

Das Ziel dieser Therapie ist die Wiederherstellung der ausgewogenen Verteilung
und das ungehinderte FlieRen der Lebensenergie Qi in allen Funktionskreisen und
damit im gesamten Organismus. Bei dieser Massage werden die Meridiane mit le-
ichtem Druck in FlieRrichtung ihrer Energie ausgestrichen und somit FlieBhindernisse
aufgeldst und die Eigenregulationsmechanismen im Organismus anregt.

Um die Therapie auf den Energiestatus des/der Patienten/in anzupassen, wird vor
jeder Behandlung ein spezieller Ohrtastbefund erhoben, aus dem sich die energetis-
chen Verhdltnisse im Organismus ableiten lassen und anschlieRend die individuell
passende Massage entwickeln lésst.

Der Kurs eignet sich fur alle manuell arbeitenden Therapeuten/innen und ist auch far
andere interessierte Berufsgruppen geeignet.

Dozent

Gunther Prestel

Kostenlose Beratung: 0371-56179 81  Schule: Chemnitz
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So,16.08.2026
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Preis
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Jg.1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbstandig tatig. Durch seine
Weiterbildung zum Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und ist seitdem mit

den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breu-Methode, manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische
Behandlung und den Methoden, die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tétig. Dieses Wissen und die Erfahrung gibt
Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist dieser Berufung bis heute treu geblieben.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/381786916082026

