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Beauty und Wellness

Schamanische Zupfmassage

Bei dieser ungewöhnlichen Technik wird durch eine intensive Reibe- und Zupftechnik 
die Durchblutung stark gefördert.

Es entsteht ein angenehmes Kribbeln auf der Haut, die abschließend mit einer 
Sandelholz-Öl-Applikation versorgt wird.

Wir erreichen hier eine extreme Entspannung der Muskulatur und gute Effekte bei 
vorhandener Cellulite und Bindegewebs-Schwäche. Auf mentaler Ebene erreichen 
wir ein Loslassen von Altem und Vergangenem, das hinderlich für Kommendes und 
Neues ist.

Auch im psychologischen Bereich lösen sich Spannungen und frische Energie stellt 
sich ein.

Das Seminarangebot richtet sich an Therapeuten/innen aus dem Beauty-, und 
Wellnessbereich sowie manuell arbeitende Heilpraktiker/innen (-anwärter/innen), 
die ihr Praxisportfolio um diese Massagetechnik erweitern möchten. Auch andere, 
am Thema interessierte Personen, sind herzlich willkommen.

Die Materialkosten sind bereits im Seminarpreis inbegriffen.

Termin
Do, 13.08.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
135,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Chemnitz
Am Rathaus 4
09111 Chemnitz
Tel. 0371-51 79 81

Seminarnummer
SSH09130826

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 14.06.2026

Dozent

Gunther Prestel
Jg. 1958. Nach der Ausbildung zum Physiotherapeuten mit staatlicher Anerkennung ist er seit 1991 selbständig tätig. Durch seine 
Weiterbildung zum Heilpraktiker konnte Herr Prestel sein Arbeitsspektrum in der Naturheilkunde erweitern und ist seitdem mit 
den Therapieschwerpunkten klassische Massage, Dorn/Breuß-Methode, manuelle Lymphdrainage, Chiropraktik, osteopathische 
Behandlung und den Methoden, die im Wellnessbereich Bedeutung gewonnen haben, tätig. Dieses Wissen und die Erfahrung gibt 
Herr Prestel seit 1998 an den Deutschen Paracelsus Schulen weiter und ist dieser Berufung bis heute treu geblieben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/381788913082026

