
Kostenlose Beratung: 0231-914 31 21 Schule: Dortmund

Naturheilkunde

Stoffwechsel- und Mangelerkrankungen - Grundla-
gen

Sie erhalten eine Darstellung der häufigsten Stoffwechsel- und Mangelerkrankun-
gen, ihrer Ursachen und Folgen für den Organismus und die Organsysteme sowie 
Hinweise zur Verhütung und Therapie.

1. Überblick über wesentliche Aspekte der Ernährung des Menschen.

• Nährstoffe und Nahrungsmittel, Energiehaushalt, Vitamine
• Ernährungsstörungen, Unterernährung, Überernährung – Ursachen, Klinik, Therapie

2. Häufige Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

• Diabetes mellitus: Definition, Pathophysiologie - Diagnose, Klinik und Therapie
• Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten
• Gicht
• Hinweis auf die Porphyrien - ätiologische und klinische Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstörungen bei endokrinen Erkrankungen durch 
fehlende oder überproduzierte, in den Stoffwechsel eingreifende Hormone

Der Kurs ist Bestandteil der laufenden Heilpraktikerausbildung und kann separat 
gebucht werden. Er bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als 
auch für die berufliche Praxis.

Termin
Sa, 07.02.2026
09:00-14:00 Uhr

Preis
105,00 €
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Dozent

Dirk Schidorowitz
Jg. 1976, ledig, keine Kinder. Nach dem Abitur Medizinstudium in Münster bis zum 2. Staatsexamen. Prüfungsvorbereitungskurs 
bei der Paracelsus Schule Dortmund. Heilpraktikerprüfung in Dortmund 2008. Seit 2010 in eigener Vollzeitpraxis in Lünen mit den 
Schwerpunkten Irisdiagnose, Allergien, Autoimmunerkrankungen, Verdauungsstörungen, Bioresonanztherapie und begleitende 
Krebstherapie tätig. Seit 2014 Trainer bei den Paracelsus Schulen in Dortmund und Münster.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3819144607022026

