PARACELSUS

51 Psychotherapie

Aufstellungsarbeit — Workshop

Dieser Aufstellungsworkshop bietet Innen einen Uberblick Gber verschiedene Formen
und Arten von Aufstellungsmaéglichkeiten wie:

« Freie systemische Aufstellungen in der Gruppe

- Offene und verdeckte Aufstellungen

« Systemaufstellung im Einzelsetting mit Bodenankern
« Figurenaufstellung auf dem Systembrett

Sie kdnnen anhand ihrer eigenen Themen die unterschiedlichen Aufstellungsarten
kennenlernen. Systemische Aufstellungen kénnen fur jedes Ziel, jeden Wunsch, jedes
Bedurfnis, jedes Problem eingesetzt werden, véllig unabhdngig davon, aus welchem
Bereich des Lebens (familidre Konflikte, Krankheiten, Beziehungen, Beruf...) diese
stammen.

Ob fur sich persénlich, im Einzelsetting mit dem/der Klienten/in oder in der Gruppe -
das ‘'mehrdimensionale Fuhlfeld" Iasst Kreativitét und Potentiale entfalten, Entschei-
dungen leichter treffen und Mitmenschen besser verstehen.

Voraussetzung fur die Teilnahme ist, dass jede/r Teilnehmer/in eigene Themen oder
Anliegen mitbringt und bereit ist, diese in der Gruppe aufzustellen.

Das Seminar kann durch zwei Aufbauseminare “Systemisches Aufstellen in der
Gruppe’ und “Systemaufstellungen im Einzelsetting” ergéinzt werden und richtet sich
an Berufsgruppen aus dem psychotherapeutischen Kontext.

Dozentin

Ina-Ingrid Dommer

Kostenlose Beratung: 0561-932 47 47  Schule: Kassel

Termine

Do, 13.08.2026
10:00-17:00 Uhr

Fr,14.08.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
255,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Kassel

MauerstraRe 13 2.0G

34117 Kassel

Tel. 0561-932 47 47

Seminarnummer
SSH34130826
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Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft an der Universitét Bonn und an der FU Berlin. Sie ist Heilpraktikerin fur
Psychotherapie mit eigener Praxis in Berlin seit 2004. Ina Dommer verfugt tber Zusatzqualifikationen in psychologischer Astrolo-

gie, Familienstellen nach Bert Hellinger, Energiemedizin und traditionellen schamanischen Heilweisen. Sie besucht regelmaRkig
mediale Fortbildungen am Arthur Findlay College in London.
Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Familien-und Organisationsaufstellungen, Therapien sensitiver Wahrnehmung, Innere Kind
Arbeit, psychologische Astrologie und Shamanic Counseling. Sie leitet Heilkreise und mediale Abende.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3825553513082026

