
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Kunst- und Kreativtherapie – kostenfreie Infover-
anstaltung

In der Kunst-, Kreativ- und Maltherapie werden die Möglichkeiten verschiedener 
Kunstformen, wie das Zeichnen, die Malerei oder die Bearbeitung von Ton und Stein 
als plastisches Ausdrucksmittel der inneren Vorgänge, so z.B. des Seelenlebens, 
der Gedanken oder Gefühle genutzt; das bedeutet konkret: Innere Bilder, die mit 
Krisensituationen, traumatischen Erlebnissen oder Ängsten verbunden sind, werden 
sichtbarer und verständlicher.

Durch den gestalterischen Prozess können Lebenszusammenhänge deutlicher 
gemacht und durch die freie Gestaltung neu entworfen werden. So können alte 
Verletzungen und Muster aus dem Unbewussten an die Oberfläche gelangen. Der 
Klient/die Klientin kann mit der Begleitung durch den/die Kunsttherapeuten/in ein 
tieferes Verständnis für die innerseelischen Abläufe bekommen und hieraus die 
Selbsterkenntnis gewinnen, neue Entscheidungen zu treffen und zu persönlichem 
Wachstum zu erlangen.

Die Ausbildung richtet sich an alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker/innen für Psy-
chotherapie, psychologische Berater/innen, Coaches und Berufsgruppen aus dem 
sozialpädagogischen Bereich sowie alle anderen interessierten Berufsgruppen.

An diesem Infoabend haben Sie Gelegenheit, die Dozentin kennen zu lernen und 
mehr über die Ausbildung zu erfahren.

Um besser planen zu können, bitten wir Sie, sich anzumelden.

Termin
Mi, 10.11.2027
18:30-19:15 Uhr

Preis
Kostenfrei! *

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.
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Dozentin

Susanne Wehlend
Sie ist geprüfte Psychologische Beraterin (VFP) mit Zusatzqualifikationen in der Sterbe- und Trauerbegleitung, Hospizarbeit und 
Validation. Intensive Fachfortbildungen in Gesprächsführung nach Rogers, gewaltfreier Kommunikation, kreative Heilhypnose, 
Regression und Reinkarnation, psychosomatische Kinesiologie und der Kunst- und Kreativtherapie runden ihr Profil ab. Susanne 
Wehlend ist in eigener `LebensKunstPraxis` tätig. Seit 2011 arbeitet sie als Dozentin der Deutschen Paracelsus Schule in den Fach-
bereichen: Allgemeine Psychopathologie, Klinische Psychologie, Persönlichkeitspsychologie, Verhaltenstherapie, Humanistische 
Therapieformen, Kunst- und Maltherapie, Sterbe- und Trauerbegleitung.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/38330711110112027

