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%1 Naturheilkunde

Massagetherapie - Ausbildung

Massagen gehéren zu den dltesten Methoden zur Heilung, Schmerzlinderung und
Entspannung. Jedes bekannte Heilsystem, traditionell oder modern, hat ihre eigene
Art der Massage entwickelt.

Die Teilnehmer/innen erlernen im Rahmen der Ausbildung zum/zur Massageth-
erapeut/in bei Paracelsus zundchst die Klassische Massage und die Grundlagen
der Anatomie, um dann bewdhrte und beliebte Methoden aus unterschiedlichen
Kulturkreisen kennenzulernen. Die Paracelsus-Ausbildung nimmt Sie mit auf eine
Rundreise durch die faszinierende Welt der Massagen und eréffnet lhnen viele An-
wendungsmaoglichkeiten in der Praxis.

Ausbildungsinhalte:

- Klassische Massage mit anatomischen Grundlagen
- Hand- und Fufdreflexzonenmassage

- Hot Stone Massage

- Kosmetische Lymphdrainage

- Ayurvedische Ganzkérpermassage

- Breumassage

Bitte beachten Sie, dass je nach Studienort die angebotenen Massagetechniken
abweichen kénnen. Fir genauere Informationen kontaktieren Sie bitte die értliche
Studienleitung.

Mit dieser Ausbildung kénnen Sie selbststéindig in eigener Praxis als Massagethera-
peut/in oder als gefrcgte/r Mitarbeiter/in im Wellness- und Fitnessbereich, in Hotels,
Schénheitsfarmen und Gesundheitszentren tétig werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der Paracelsus Akademie ein Zer-
tifikat ,Massagetherapeut/in*, Teiinehmer/innen ohne Heilerlaubnis den Abschluss
zum/r ,Massagepraktiker/in“.

Die Inhalte der Ausbildung kénnen von Standort zu Standort geringfugig voneinander
abweichen. Bitte informieren Sie sich Uber die konkreten Inhalte in der Paracelsus
Gesundheitsakademie lhrer Wahl.

Diese Ausbildung wird als Modul KAM/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung anerkan-
nt. Zusatzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband Wellness, Beauty und
Gesundheit e.V. (WBG) méglich.

Dozent

Ralf Ohme

Kostenlose Beratung: 0721-955 33 43  Schule: Karlsruhe

Termine

Sa, 28.02.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 01.03.2026
10:00-18:00 Uhr

und 22 mehr

Preis
3.240,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Karlsruhe

Kaiserplatz/ Amalienstr. 81
76133 Karlsruhe

Tel. 0721-955 33 43
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Jg. 1964, Heilpraktiker. Ralf Ohme absolvierte nach 12 j@hriger Dienstzeit bei der Bundeswehr eine Ausbildung zum Masseur und
med. Bademeister, sowie zum Lymphtherapeut und Sportpyhsiotherapeut. Im Laufe der Zeit folgten weitere Ausbildungen in den

Bereichen Sportrehabilitation, Fitness und Pilates. Seit mehreren Jahren selbststéndig in eigener Praxis fur Rtckenprdvention und
Sportphysiotherapie in Dannstadt-Schauernheim.
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