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Teamflow: Gemeinsam im Kreativen Feld — Modul
8/10 der Praxisausbildung Kunst und Kreativitét

Auch wenn es sicherlich kreative Genies und Einzelbegabungen gibt, so wird dabei
doch Ubersehen, dass Kreativitét immer auch Ausdruck eines besonders gulnstig
strukturierten Feldes, eines ,Kreativen Feldes” ist. Jeder von uns ist, im Laufe seines
Lebens, ob er es nun weifd oder nicht, wichtiger Bestandteil solcher Kreativen Felder.
In diesem Sinne kann jeder von uns zu grofsen schépferischen Leistungen beitragen
- manchmal ohne es zu wissen. Wenn wir Kreativitit aus der Feldperspektive betra-
chten, dann erkennen wir, dass wir uns nicht prinzipiell von den legenddren Kreativen
unterscheiden. Und so mussen wir auch die besonders gunstigen Bedingungen be-
trachten, die es ihnen erst ermoglichten, zu solchen Héchstleistungen aufzusteigen.

Unterstltzen Sie Teams gezielt mit der Theorie des Kreativen Feldes. Entdecken Sie,
wie Kreative Felder, die Team-Flow ermdéglichen, entstehen und wie die Beachtung
einiger weniger Prinzipien dazu beitragen kénnen, dass wir alle unsere kreativen
Potenziale in der Begegnung mit geeigneten anderen Personen freisetzen und dabei
— auch mit bescheidenen Fahigkeiten — nicht nur zu Spitzenleistungen beitragen
kédnnen, sondern auch Gluck und Erfullung erfahren.

Das Wochenende eignet sich insbesondere fur Menschen, die im psychothera-
peutischen Kontext oder im Gesundheits-/Sozialwesen tétig sind.
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Die Dozentin ist Magistra Artium und absolvierte zuséatzlich Ausbildungen zur Kreativitdtstrainerin (apakt HH) und Psychologis-
chen Beraterin (VfP). Frau Wahn ist auRerdem Kursleiterin fur Progressive Muskelentspannung und Meditation (fitmedi). Einen

weiterer Schwerpunkt ihrer Arbeit stellt die Gespréchsfuhrung nach Rogers (Grine Schule) dar.
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