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Naturheilkunde

Ausleitungsverfahren nach Aschner

Ausleitungsverfahren sind Behandlungsmethoden, die über die Entschlackung und 
Entgiftung der Körpersäfte wirken. Synonym wird auch der Begriff Humoralther-
apie verwendet. Grundlage dieses Therapieansatzes ist die Überzeugung, dass 
Krankheiten durch die Vergiftung unserer Körpersäfte (Blut, Galle, Lymphe usw.) 
entstehen.

Zu den Aschnermethoden gehören: Schröpfen, Aderlass, Blutegel, Baunscheidtieren 
und Cantharidenpflaster. Sie lösen alte und chronische Prozesse sowie Ablagerun-
gen, regen Immunsystem und Vitalfunktionen an. Das Repertoire der Aschner-
methoden sollte jede/r naturheilkundlich arbeitende Therapeut/in beherrschen und 
gezielt präventiv und/oder therapeutisch anwenden.

In diesem Seminar werden Sie sowohl theoretisch als auch praktisch angeleitet und 
erlernen viele wichtige Indikationen.

Die Bereitschaft eines Jeden, an den praktischen Übungen teilzunehmen, ist Voraus-
setzung.

Die Fortbildung richtet sich an alle therapeutisch arbeitenden Personen, die ihr Port-
folio erweitern und dieses neu erworbene Wissen in ihren Praxisalltag integrieren 
möchten.

Der therapeutische Einsatz erfordert eine Heilerlaubnis.

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen, -anwärterinnen und 
naturheilkundlich interessierte Ärtze/innen.

HP Anwärter/innen erhalten das Zertifiakt erst nach Vorlage der Heilerlaubnis.

Termine
Mi, 04.03.2026
09:00-18:00 Uhr

Do, 05.03.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
295,00 €
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Seminarnummer
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Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 05.02.2026

Dozentin

Petra Barbara von Wangenheim
Jg. 1964, Heilpraktikerin in eigener Vollerwerbspraxis. Sie lernt seit Jahren die Methoden von Dr. D. Klinghardt: Kinesiologie, 
Psychokinesiologie und MET. Sie besucht laufend Fortbildungen in den Bereichen Neuraltherapie, Eigenblut, Injektions- und 
Infusionstherapie, Ausleitungsverfahren, Physiognomik/Antlitzdiagnostik und medizinischer Heilhypnose. Frau von Wangen-
heim war jahrelang im Hotel als Wellnesstherapeutin tätig (Shiatsu, Ayurveda, Hot-Stone, Edelsteinmassage, Fussreflexzo-
nenmassage). Abgerundet wird ihr Profil durch eine umfassende Chiropraktikausbildung und Kenntnisse in der strukturellen 
Osteopathie/Manueller Therapie und Dorn/Breußtherapie. Durch ihr früheres Studium unterrichtet sie auch Marketing/Betrieb-
swirtschaft und Abrechnung (GebüH).

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3845146804032026

